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CHODZIK INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
ROLLATOR USER MANUAL
ROLLATOR BENUTZERHANDBUCH
UZIVATELSKA PRIRUCKA CHODITKA

NAVOD NA POUZITIE CHODITKO - ROLATOR
MANUEL D‘UTILISATION DU DEAMBULATEUR

GEBRUIKERSHANDLEIDING ROLLATOR

MANUAL DEL USUARIO DEL ANDADOR

MANUALE DELL‘UTENTE DEL RULLIATORE
ANVANDARHANDBOK FOR RULLATOR
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Przeznaczenie chodzika

Lekki 4-kotowy chodzik AT51112 zostat zaprojektowany jako urzadzenie zapewniajgce oparcie
i pomoc osobom, ktore nie potrafig lub nie czujg sie na tyle pewnie, by chodzi¢ bez pewnego
wsparcia. Chodzik przeznaczony jest do uzytku w pomieszczeniach i na zewnatrz. Urzadzenie

mozna ztozy¢ na czas przechowywania i transportu. Produkt dodatkowo wyposazony jest

w siedzisko i sakwe.

PRZECIWWSKAZANIA
ograniczenia fizyczne lub umystowe (np. uposledzenie wzroku), ktére uniemozliwiajg
bezpieczne obchodzenie sie z produktem.

Ogodlne informacje o bezpieczeristwie

1. Nie wolno przekracza¢ maksymalnej wagi uzytkownika wynoszacej 136 kg.

. Chodzika nie wolno uzywacé na schodach tradycyjnych i ruchomych.

. Nie wolno podejmowac préb pchania chodzika, gdy na siedzisku siedzi osoba.

. Nie wolno uzywac siedziska do transportu ludzi i towardw.

. Nie wolno uzywac siedziska bez roztozonego oparcia.

. Nie wolno siadaé na siedzisku, gdy chodzik znajduje sie na nachylonej powierzchni.
. Chodzik stuzy jedynie jako wsparcie podczas chodzenia.

. Chodzik mozna uzywac jedynie z okreslonymi akcesoriami i cze$ciami zamiennymi.
. Przedmioty mozna przewozi¢ jedynie w sakwie. Na uchwytach chodzika nie wolno
zawieszac ciezkich przedmiotdow, gdyz moze to pogorszy¢ stabilnos$¢ chodzika.

LCoNOOTUBAWN

UWAGA:

W przypadku wystapienia bolu, reakcji alergicznych lub innych niepokojacych, niejasnych dla
uzytkownika objawdw zwigzanych z

uzytkowaniem wyrobu medycznego nalezy skonsultowac sie z pracownikiem stuzby zdrowia.

UWAGA:

W przypadku wystgpienia zwigzanego w wyrobem ,powaznego incydentu”, ktéry
bezposrednio lub posrednio doprowadzit, mégt doprowadzi¢ lub moze doprowadzi¢ do
ktéregokolwiek z nizej wymienionych zdarzen:

a) zgonu pacjenta, uzytkownika lub innej osoby lub

b) czasowego lub trwatego pogorszenia stanu zdrowia pacjenta, uzytkownika lub innej osoby
lub

c) powaznego zagrozenia zdrowia publicznego

nalezy powyiszy ,, powazny incydent” zgtosi¢ producentowi oraz wtasciwemu organowi
panstwa cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik lub pacjent majg miejsce zamieszkania.
W przypadku Polski wiasciwym organem jest Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobdéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych.

UWAGA: Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia spowodowane
zaniedbaniem konserwacji, nieodpowiednim serwisowaniem badz bedgce skutkiem
nieprzestrzegania zalecen zawartych w niniejszej instrukcji obstugi.

UWAGA: zabronione jest uzytkowanie produktu w sposaéb inny niz zgodnie z jego
przeznaczeniem!

UWAGA: W przypadku nieprawidtowego korzystania z wyrobu moze zaistnie¢ ryzyko
wywrdcenia sie. Prosimy o przestrzeganie zalecen dotyczacych wsiadania/zsiadania/
poruszania sie. Po zakonczeniu regulacji ustabilizowaé pozycje poprzez doktadne dokrecenie
nakretek/srub.
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0Ogodlne srodki ostroznosci

1. Upewni¢ sie, ze chodzik zostat przed uzyciem poprawnie roztozony.

2. Przed uzyciem sprawdzi¢ hamulce.

3. Upewnic sie, ze wszystkie czesci sa w dobrym stanie i ze czesci ruchome sg sprawne.

4.. Niewtfasciwe uzytkowanie chodzika moze spowodowaé odniesienie powaznych obrazen
przez uzytkownika i/lub spowodowac uszkodzenie ramy lub két chodzika.

5. Nie wolno uzywa¢ chodzika do chodzenia do tytu.

6. Zachowac ostroznos¢ podczas pokonywania kraweznikdw i innych przeszkdd oraz uzywajgc
chodzika na nachylonej, nieréwnej lub $liskiej powierzchni. W przeciwnym wypadku moze
doj$¢ do powaznych obrazen ciata uzytkownika.

7. W trakcie korzystania z chodzika nie wolno dokonywa¢ zadnych regulacji.

8. Zachowac ostroznosé, jesli w koszu znajduja sie ciezkie przedmioty (maks. waga 5 kg).
9. Wszystkie kota muszg mieé zawsze kontakt z podtozem.

10. Zablokowa¢ hamulce przed skorzystaniem z siedziska.

11. Zablokowa¢ hamulce podczas korzystania z chodzika w pozycji nieruchome;.

Ostrzezenie dotyczgce rozpakowania produktu

1. Przed zmontowaniem chodzika nalezy doktadnie sprawdzi¢ wszystkie czesci.

2. Nie przystepowac do montazu chodzika, jesli ktéras z czesci jest uszkodzona.

3. Nie przystepowacé do montazu chodzika, jesli brakuje ktérejs z czesci wymienionych

w zakresie dostawy.

4. Rozpakowujac czesci nalezy sie upewnié, ze uchwyty i ciegna hamulcowe nie sg splatane,
poniewaz moze to negatywnie wptynaé na prace zmontowanych hamulcow.

ZAKRES DOSTAWY
Chodzik: rama gtéwna, oparcie, tylne kota wraz z uchwytami zestaw két przednich, uchwyt na
laske, instrukcja obstugi.

Montaz i regulacja wysokosci

1. Upewnic sie, ze wszystkie kota sg w dobrym stanie i obracajg sie swobodnie-

2. Upewnic sie, ze torba jest poprawnie przymocowana i ze wszystkie zatrzaski mocujace sg
zapiete.

3. Aby ztozy¢ chodzik nalezy przednie i tylne kota zamocowac korzystajac z zatrzaskdw
przyciskowych przy kotach tylnych i zatrzaskéw typu ,,C” przy kotach przednich. Nalezy
ustawi¢ wszystkie elementy na tej samej wysokosci. (rys.1i2)

4. Uchwyty nalezy umiesci¢ w ramie a nastepnie dokreci¢ pokretto. (rys.3)

5. Wysokos¢ siedziska reguluje sie przesuwajgc mechanizmy két osadzonych w ramie

i blokujac je w ustalonej pozycji odpowiednimi zatrzaskami. Upewnic sie, ze po zablokowaniu
zaciskow styszalne jest klikniecie, ze wszystkie kota dotykajg podtoza i chodzik jest stabilny.

6. Aby wyregulowa¢ wysokos$¢ uchwytow nalezy wykonaé nastepujgce czynnosci:

a. Stana¢ w pozycji wyprostowanej za chodzikiem, rozluzni¢ barki a ramiona opusci¢ wzdtuz
ciata, patrzac prosto przed siebie.

b. Uchwyty chodzika nalezy teraz wyregulowac tak, by znalazty sie na wysokosci nadgarstkéw.
c. W ten sposéb podczas korzystania z chodzika ramiona uzytkownika beda zgiete pod katem
ok. 20-30 stopni.

d. Upewnic sie, ze otwory uchwytéw i rama znajdujg sie w jednej osi.

e. Umiesci¢ uchwyty w odpowiednio ustawionych otworach w ramie, a nastepnie mocno
dokreci¢ je za pomocg pokretet.

7. Oparcie nalezy umiesci¢ w odpowiednich otworach (rys. 4)

8. Przed uzyciem chodzika dokfadnie sprawdzi¢ hamulce. UWAGA: hamulce zostaty
wyregulowane przez producenta i jesli zostaty poprawnie zmontowane, nie wymagaja
ponownej regulacji przed uzyciem. Sposéb sprawdzania hamulcéw: dziesieciokrotnie zacisngé
i zwolni¢ hamulec postojowy po kazdej stronie. (Hamulec blokuje sie naciskajac dZzwignie

4.
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w dét, a zwalnia pociagajac ja do géry). Zaciggniety hamulec powinien unieruchomic¢ koto

i uniemozliwi¢ ruch. Po zwolnieniu, przerwa pomiedzy oktadzing hamulca a kotem powinna
wynosi¢ 3-4 mm.

9. Upewnic sie, ze wszystkie pozostate nakretki, Sruby i wkrety s3 mocno dokrecone.

Sktadanie
Wszystkie wyzej wymienione czynnosci nalezy wykonaé w odwrotnej kolejnosci.

Siadanie

Korzystajac z chodzika AT51112 do siadania, nalezy $ciéle przestrzega¢ srodkéw ostroznosci
podanych na stronie pierwszej, w szczegdInosci:

1. Upewnic sie, ze hamulec postojowy jest wigczony.

2. Nie korzystac z siedziska bez roztozonego do odpowiedniej pozycji oparcia.

3. Nie korzystac z siedziska, jesli chodzik znajduje sie na nachylonej lub nieréwne;j
powierzchni.

4. Nie przekracza¢ maksymalnej wagi uzytkownika.

5. Nie uzywac chodzika jako wézka inwalidzkiego.

Kontrola i korzystanie z hamulcéw

1. Przed rozpoczeciem korzystania z chodzika nalezy zawsze upewnic sie, ze hamulce dziataja
catkowicie poprawnie.

2. Dziatanie hamulcéw nalezy sprawdzi¢ pociggajac do géry jego dZwignie, jak na rys. 3 -
chodzik nie powinien sie poruszac.

3. Aby wigczyé hamulec postojowy, nalezy nacisng¢ dzwignie hamulcéw do dotu. Styszalne
klikniecie oznacza, ze hamulec jest we wtasciwej pozycji - chodzik nie powinien sie poruszac
(patrz rys. 4). Nalezy pamieta¢, ze korzystajgc z hamulca postojowego nalezy nacisnac obie
diwignie. Aby zwolni¢ hamulec postojowy, dZzwignie nalezy podniesc.

4. Jesli po wigczeniu hamulca postojowego lub po zahamowaniu podczas poruszania sie
chodzikiem hamulce nie zadziataty i chodzik dalej sie porusza, nalezy natychmiast zaprzestac
korzystania z wyrobu. Nie wolno z niego korzysta¢ do momentu wykonania kontroli i regulacji
hamulcéw. Patrz punkt poswiecony konserwacji i regulacji hamulcow.
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Czyszczenie

I. Chodzik nalezy czysci¢ regularnie przecierajgc go miekka, wilgotng szmatka a nastepnie
wytrze¢ do sucha.

2. Nie wolno dopusci¢ do osadzenia sie duzych ilosci zabrudzen wokét osi hamulcéw lub na
kotach. Nie wolno uzywac silnych srodkéw czyszczacych ani szorstkich przedmiotdw.
Konserwacja

|. Regularnie sprawdzac zuzycie czesci chodzika i upewniac sie, ze wszystkie potgczenia
skrecane sg wykonane poprawnie.

2. Upewniac sie, ze hamulce pracuja poprawnie poprzez wiaczanie ich podczas chodzenia do
momentu zatrzymania sie chodzika.

3. Upewniac sie, ze hamulec postojowy pracuje poprawnie ustawiajac dzwignie do pozycji
powodujacej jego wigczenie i podejmujgc probe przemieszczenia chodzika.

4. Jesli unieruchomienie hamulcéw nie powoduje catkowitego zatrzymania két, hamulce
nalezy wyregulowac.

Regulacja hamulcéw (patrz rys. 4)

1. Po obu stronach chodzika znajduja sie dwa elementy regulacji hamulcéw - jeden przed
dZwignig hamulca, a drugi na tylnych nogach ramy, za kotami.

2. Aby wyregulowac¢ dzwignie hamulca, nalezy poluzowaé nakretke kontrujaca (w tym celu
konieczne moze okazac sie z odpowiednich narzedzi), przekreci¢ element regulacji przeciwnie
do ruchu wskazéwek zegara, aby zwiekszy¢ docisk hamulca, a nastepnie ponownie dokrecié
nakretke kontrujaca (patrz rys. 4).

3. Aby wyregulowa¢ hamulec na tylnych nogach ramy, nalezy poluzowa¢ nakretke kontrujaca
(w tym celu konieczne moze okazac sie skorzystanie z odpowiednich narzedzi), przekrecié
element regulacji przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara, aby zwiekszy¢ docisk hamulca,

a nastepnie ponownie dokreci¢ nakretke kontrujgca. Poprawna regulacja mechanizmu
hamulca wymaga zachowania nie wiekszej niz 3-4 mm przerwy pomiedzy jego oktadzing

a kotem - elementy te nie powinny sie réwniez dotykac.

4. Uwaga: po zmianie ustawient hamulcéw nalezy je przetestowac przed rozpoczeciem
korzystania z chodzika.

5. Jesli w wyniku regulacji nie zwiekszyt sie docisk hamulcédw, nie wolno korzystac z chodzika.
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Obrdci¢ regulator w
kierunki przeciwnym do
ruchu wskazéwek zegara,
aby dokreci¢ hamulec

Nakretka
zabezpieczajaca

SPECYFIKACIA

Szerokos¢ catkowita: 63 cm

Odlegtos¢ miedzy raczkami: 45 cm

Wysokos¢ siedziska: 53 —69 cm

Zakres regulacji wysokosci uchwytéw: 85 — 95 cm
Wysokos$¢ chodzika: 66 cm

Szerokos¢ siedziska: 32 cm

Waga produktu netto: 6,6 kg

Srednica két: 19 cm

Maksymalne obcigzenie torby: 5 kg

TEN ZNAK OZNACZA
MAKSYMALNA WAGE
UZYTKOWNIKA

Uwaga: Podczas uzytkowania i obstugi chodzika oraz podczas jego sktadania i regulowania
mechanizmdéw moze zaistnie¢ niebezpieczerstwo uwiezniecia i/lub $cisniecia czesci ciata
uzytkownika/osoby towarzyszgcej w otworach/szczelinach pomiedzy elementami. Nalezy
wykonywac te czynnosci szczegdlnie ostroznie. Po zakoriczeniu regulacji ustabilizowa¢ pozycje
poprzez doktadne dokrecenie nakretek/srub.

DOCELOWA GRUPA PACIENTOW

Osoby zmagajace sie z chorobami, dysfunkcjami lub urazami, do leczenia/rehabilitacji bgdz
kompensacji ktérych przeznaczony jest niniejszy wyréb (patrz cze$¢ dotyczaca przeznaczenia
wyrobu niniejszej instrukcji). Wyréb moze by¢ zakupiony przez uzytkownika samodzielnie

lub na podstawie zalecen lekarza, terapeuty lub innego specjalisty. Zaréwno w przypadku
samodzielnego zakupu wyrobu, jak tez wskazania przez lekarza/terapeute/innego specjaliste,
nalezy wzig¢ pod uwage dostepne rozmiary/niezbedne funkcje/wielkosé¢/warianty wyrobu,
wskazania i przeciwwskazania do uzytkowania, a takze informacje dostarczone przez
producenta.

PRZECHOWYWANIE
Wyréb nalezy przechowywaé w suchym chtodnym pomieszczeniu, z dala od wilgoci oraz
bezposrednich promieni stonecznych.

SPOSOB UTYLIZACJI WYROBU
Wyréb medyczny mozna zutylizowac jak zwykty odpad komunalny.
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The purpose of the rollator.

The lightweight AT51112 4-wheel rollator is designed to provide support to people who
cannot or do not feel confident enough to walk without some support. The rollator is
intended for indoor and outdoor use. The device can be folded for storage and transport. The
product is additionally equipped with a seat and a bag.

CONTRAINDICATIONS
physical or mental limitations (e.g. visual impairment) that prevent safe handling of the
product.

General safety information

. Do not exceed the maximum user weight of 136 kg.

. The rollator must not be used on stairs and escalators.

. Do not attempt to push the rollator while a person is sitting on the seat.

. The seat must not be used to transport people or goods.

. Do not use the seat without the folded backrest.

. Do not sit on the seat when the rollator is on an inclined surface.

. The rollator is for walking support only.

. The rollator may only be used with specified accessories and replacement parts.
. Items can only be transported in a bag. Do not hang heavy objects on the handles of the
rollator, as this may impair the stability of the rollator.

CoOoONOOTULEWNRE

ATTENTION:
In the event of pain, allergic reactions or other disturbing, unclear for the user symptoms
associated with the use of the product please consult your healthcare professional.

ATTENTION:

In the event of a product-related ,serious incident” that directly or indirectly led to, may have
led to, or may lead to, any of the following:

a) death of a patient, user or other person or

b) temporary or permanent deterioration of the patient’s, user’s or other person’s health or
c) a serious threat to public health

this ,,serious incident” should be reported to the manufacturer and to the competent
authority of the Member State where the user or patient resides. In the case of Poland, the
competent authority is the Office for Registration of Medicinal Products, Medical Devices and
Biocidal Products.

NOTE: The manufacturer is not responsible for damage caused by neglected maintenance,
improper servicing or failure to comply with the recommendations contained in this manual.

ATTENTION: it is forbidden to use the product in a way other than for its intended purpose!

NOTE: If the product is used incorrectly, there may be a risk of tipping over. Please follow the
getting on/getting off/moving instructions. After completing the adjustment, stabilize the
position by carefully tightening the nuts/screws.

General precautions

1. Make sure the rollator is properly unfolded before use.

2. Check the brakes before use.

3. Make sure all parts are in good condition and that moving parts are functional.

4. Improper use of the rollator may cause serious injury to the user and/or cause damage to
the frame or wheels of the rollator.

5. Do not use the rollator to walk backwards.

6. Use caution when going over curbs and other obstacles, and when using the rollator on
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sloped, uneven, or slippery surfaces. Otherwise, serious injury to the user may result.
7. Do not make any adjustments while using the rollator.

8. Be careful if there are heavy items in the bag (max. weight 5 kg).

9. All wheels must always be in contact with the ground.

10. Block the brakes before using the seat.

11. Block the brakes when using the rollator in a stationary position.

Product unpacking warning

1. Please check all parts carefully before assembling the rollator.

2. Do not assemble the rollator if any parts are damaged.

3. Do not assemble the rollator if any of the parts listed in the delivery range are missing.
4. When unpacking the parts, make sure that the handles and brake cables are not tangled,
as this may adversely affect the operation of the assembled brakes.

DELIVERY RANGE
Rollator: main frame, backrest, rear wheels with handles, set of front wheels, cane holder,
instruction manual

Assembly and height adjustment

1. Make sure all wheels are in good condition and rotate freely.

2. Make sure that the bag is properly attached and that all fastening latches are closed.

3. To assemble the rollator, the front and rear wheels must be secured using the push-button
clips at the rear wheels and the ,,C” clips at the front wheels. All items should be placed at
the same height. (fig.1 and 2)

4. Place the handles in the frame and then tighten the knob. (fig.3)

5. The height of the seat is adjusted by moving the wheels” mechanisms embedded in the
frame and locking them in a fixed position with appropriate latches. Make sure that a click is
heard when the clamps are locked, that all wheels are in contact with the ground, and that
the rollator is stable.

6. To adjust the height of the handles, do the following:

a. Stand upright behind the rollator, relax your shoulders and lower your arms along your
body, looking straight ahead.

b. The handles of the rollator should now be adjusted so that they are at the height of the
wrists.

c. In this way, the user’s arms will be bent at an angle of approximately 20-30 degrees when
using the rollator.

d. Make sure the handle holes and the frame are aligned.

e. Insert the handles into the appropriately oriented holes in the frame, then tighten them
firmly with the knobs.

7. The backrest should be placed in the appropriate holes (fig. 4)

8. Before using the rollator, check the brakes carefully. NOTE: The brakes have been adjusted
by the manufacturer and, if correctly assembled, do not require readjustment before use.
How to check the brakes: Block and release the parking brake ten times on each side. (The
brake is locked by pushing the lever down and released by pulling it up.) The applied brake
should immobilize the wheel and prevent it from moving. When released, the gap between
the brake pad and the wheel should be 3-4 mm.

9. Make sure all other nuts, bolts and screws are tight.

AT51112_ins_multi A6_2.indd 9 «@ 2023-10-15 21:29:52
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Folding
All of the above steps must be performed in reverse order.

Sitting on the product

When using the AT51112 rollator to sit on it, strictly follow the precautions on page one, in
particular:

1. Make sure the parking brake is blocked.

2. Do not use the seat without the backrest folded to the correct position.

3. Do not use the seat if the rollator is on a sloped or uneven surface.

4. Do not exceed the maximum user weight.

5. Do not use the rollator as a wheelchair.

Checking and using the brakes

1. Before using the rollator, always make sure that the brakes are fully functional.

2. Check the operation of the brakes by pulling up the brake levers as shown in Fig. 3 - the
rollator should not move.

3. To block the parking brake, push the brake levers down. An audible click means the brake is
in the correct position - the rollator should not move (see Fig. 4). Note that both levers must
be in down position when using the parking brake. To release the parking brake, the levers
must be moved up.

4. If the rear wheels of the rollator continue to move after blocking the parking brake or
pulling up on the brake lever while walking, stop using the rollator immediately. It must not
be used until the brakes have been checked and adjusted. See maintenance section.

-10 -
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Cleaning

I. The rollator should be cleaned regularly by wiping it with a soft, damp cloth and then
wiping it dry.

2. Do not allow large amounts of dirt to accumulate around the brake axles or on the wheels.
Do not use strong cleaning agents or abrasive objects.

Maintenance

I. Regularly check rollator parts for wear and make sure all bolted connections are properly
made.

2. Make sure the brakes are working properly by applying them while walking until the
rollator stops.

3. Make sure that the parking brake is working properly by moving the levers to the position
that causes it to block and attempting to move the rollator.

4. If using the brakes does not bring the wheels to a complete stop, the brakes need to be
adjusted.

Adjusting the brakes (see Fig. 4)

1. There are two brake adjusters on both sides of the rollator - one in front of the brake lever
and the other on the rear legs of the frame, behind the wheels.

2. To adjust the brake lever, loosen the lock nut (for this purpose, it may be necessary to

use appropriate tools), turn the adjustment element counterclockwise to increase the brake
pressure, and then tighten the lock nut again (see Fig. 4) .

3. To adjust the brake on the rear legs of the frame, loosen the locknut (use of appropriate
tools may be required), turn the adjuster counter-clockwise to increase brake pressure, then
re-tighten the locknut. Proper adjustment of the brake mechanism requires a gap of no more
than 3-4 mm between its lining and the wheel - these elements should also not touch each
other.

4. Note: After changing the brake settings, test them before using the rollator.

5. If the adjustment does not increase brake pressure, do not use the rollator.

Turn the adjuster
counterclockwise to
tighten the brake

Locknut

SPECIFICATION

Total width: 63 cm

The distance between the handles: 45 cm
Seat height: 53 - 69 cm

Handle height adjustment range: 85 - 95 cm
Rollator height: 66 cm

Seat width: 32 cm

Net product weight: 6.6 kg

-11 -
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Wheel diameter: 19 cm
Maximum bag load: 5 kg
Maximum user weight: 136 kg

é THIS MARK INDICATES THE
MAXIMUM USER WEIGHT

Note: During the use and operation of the rollator, as well as when folding it and adjusting
the mechanisms, there may be a risk of entrapment and/or pinching of the user’s/assistant’s
body parts in the openings/gaps between the elements. These steps should be performed
with particular care. After adjustment, stabilize the position by carefully tightening the nuts/
bolts.

TARGET GROUP OF PATIENTS

Persons suffering from diseases, dysfunctions or injuries for the treatment/rehabilitation or
compensation of which this device is intended (see section on intended use of the device

in these instructions). The device can be purchased by the user on their own or on the
recommendation of a doctor, therapist or other specialist. Whether you purchase the device
yourself or on the recommendation of a doctor/therapist/other specialist, you must take into
account the available sizes/necessary functions/size/variants of the device, the indications
and contraindications for use, as well as the information provided by the manufacturer.

STORAGE
The product should be stored in a dry, cool room, away from moisture and direct sunlight.

HOW TO DISPOSAL OF THE PRODUCT
The medical device can be disposed of as ordinary municipal waste.

-12 -
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ZWECK

Der leichte 4-Rad-Rollator AT51112 wurde entwickelt, um Menschen Unterstiitzung zu
bieten, die nicht in der Lage sind oder sich nicht sicher genug fiihlen, ohne Hilfe zu gehen.
Der Rollator ist fiir den Innen- und AuBenbereich bestimmt. Zur Aufbewahrung und zum
Transport ldsst sich das Gerat zusammenklappen. Das Produkt ist zusatzlich mit einem Sitz
und einer Packtasche ausgestattet.

KONTRAINDIKATIONEN
Kérperliche oder geistige Einschrankungen (z. B. Sehbehinderung), die einen sicheren
Umgang mit dem Produkt verhindern.

Allgemeine Sicherheitsinformationen

1. Uberschreiten Sie nicht das maximale Benutzergewicht von 136 kg.

. Der Rollator darf nicht auf Treppen und Rolltreppen verwendet werden.

. Versuchen Sie nicht, den Rollator zu schieben, wahrend eine Person auf dem Sitz sitzt.

. Der Sitz darf nicht zum Transport von Personen oder Gltern verwendet werden.

. Benutzen Sie den Sitz nicht ohne umgeklappte Riickenlehne.

. Setzen Sie sich nicht auf den Sitz, wenn der Rollator auf einer geneigten Flache steht.

. Der Rollator dient ausschlieflich der Gehunterstiitzung.

. Der Rollator darf nur mit den vorgeschriebenen Zubehor- und Ersatzteilen verwendet
werden.

9. Gegenstande kdnnen nur in einer Tasche transportiert werden. Hangen Sie keine schweren
Gegenstdnde an die Griffe des Rollators, da dies die Stabilitdt des Rollators beeintrachtigen
kann.

coNOOULA WN

ACHTUNG

Im Falle von Schmerzen, allergischen Reaktionen oder anderen stérenden, fiir den Anwender
unklaren Symptomen, die damit einhergehen, konsultieren Sie Ihren Arzt, bevor Sie das
medizinische Gerat verwenden.

Im Falle eines produktbezogenen ,schwerwiegenden Vorfalls“, der direkt oder indirekt zu
einem der folgenden Ereignisse geflihrt hat, gefiihrt haben kdnnte oder fihren kénnte:
a) Tod eines Patienten, Anwenders oder einer anderen Person oder

b) vorilibergehende oder dauerhafte Verschlechterung des Gesundheitszustandes des
Patienten, Anwenders oder einer anderen Person oder

(c) eine ernsthafte Gefahr fur die 6ffentliche Gesundheit

Dieser ,,schwerwiegende Vorfall“ sollte dem Hersteller und der zustdndigen Behorde des
Mitgliedstaats gemeldet werden, in dem der Benutzer oder Patient wohnt.

Der Hersteller haftet nicht fiir Schaden, die durch vernachlassigte Wartung, unsachgemafe
Wartung oder Nichtbeachtung der in diesem Handbuch enthaltenen Empfehlungen
verursacht werden.

Es ist verboten, das Produkt anders als fir den vorgesehenen Zweck zu verwenden!

Bei unsachgemaRer Verwendung des Produkts besteht die Gefahr des Umkippens. Bitte
folgen Sie die Anweisungen zum Ein- und Ausstieg. Stabilisieren Sie nach Abschluss der
Einstellung die Position durch vorsichtiges Anziehen der Muttern/Schrauben.

ALLGEMEINE VORSICHTSMASSNAHMEN

1. Stellen Sie vor der Verwendung sicher, dass der Rollator ordnungsgemaR
auseinandergeklappt ist.

2. Uberprifen Sie die Bremsen vor dem Gebrauch.

213 -



DE

AIR

3. Stellen Sie sicher, dass alle Teile in gutem Zustand und die beweglichen Teile funktionsfahig
sind.

4. Eine unsachgemale Verwendung der Gehhilfe kann zu schweren Verletzungen des
Benutzers und/oder zu Schaden am Rahmen oder an den Radern der Gehbhilfe fihren.

5. Benutzen Sie die Gehbhilfe nicht zum Riickwartsgehen.

6. Seien Sie vorsichtig, wenn Sie Uber Bordsteine und andere Hindernisse fahren und
wenn Sie die Gehhilfe auf geneigten, unebenen oder rutschigen Oberflaichen verwenden.
Andernfalls kann es zu schweren Verletzungen des Benutzers kommen.

7. Nehmen Sie wahrend der Benutzung des Rollators keine Einstellungen vor.

8. Seien Sie vorsichtig, wenn sich schwere Gegenstiande im Korb befinden (max. Gewicht 5
kg).

9. Alle Rdder miissen immer Bodenkontakt haben.

10. Betatigen Sie die Bremsen, bevor Sie den Sitz benutzen.

11. Betédtigen Sie die Bremsen, wenn Sie den Rollator in einer stationdren Position
verwenden.

VOR DER VERWENDUNG

1. Bitte Gberprufen Sie alle Teile sorgfaltig, bevor Sie den Rollator zusammenbauen.

2. Montieren Sie den Rollator nicht, wenn Teile beschéadigt sind.

3. Montieren Sie den Rollator nicht, wenn eines der im Lieferumfang aufgefiihrten Teile fehlt.
4. Achten Sie beim Auspacken der Teile darauf, dass sich die Bremsgriffe und Kabel nicht
verheddern, da dies die Funktion der montierten Bremsen beeintrachtigen kann.

LIEFERUMFANG
Rollator: Hauptrahmen, Riickenlehne, Hinterrdader mit Griffen, Satz Vorderrader, Stockhalter
Bedienungsanleitung

Montage und Hohenverstellung

1. Stellen Sie sicher, dass alle Stifte in gutem Zustand sind und sich frei drehen lassen.

2. Stellen Sie sicher, dass die Tasche richtig befestigt ist und alle Befestigungsverschlisse
geschlossen sind.

3. Um den Rollator zusammenzubauen, missen die vorderen und hinteren Stifte mit den
Druckknopf-Clips an den hinteren Stiften und den ,,C“-Clips an den vorderen Stiften befestigt
werden. Alle Gegenstdnde sollten auf der gleichen Hoéhe platziert werden (Abb.1 und 2).

4. Platzieren Sie die Griffe im Rahmen und ziehen Sie dann den Knopf fest (Abb. 3).

5. Die Hohe des Sitzes wird eingestellt, indem die im Rahmen eingebetteten
Stiftmechanismen bewegt und mit entsprechenden Riegeln in einer festen Position verriegelt
werden. Stellen Sie sicher, dass beim Verriegeln der Klemmen ein Klicken zu héren ist, dass
alle Stifte Bodenkontakt haben und dass der Rollator stabil steht.

6. Um die Hohe der Griffe anzupassen, gehen Sie wie folgt vor:

a. Stellen Sie sich aufrecht hinter die Gehbhilfe, entspannen Sie Ihre Schultern und senken Sie
lhre Arme entlang lhres Kérpers, wiahrend Sie geradeaus schauen.

b. Die Griffe des Rollators sollten nun so eingestellt werden, dass sie sich auf der Héhe der
Handgelenke befinden.

c. Auf diese Weise werden die Arme des Benutzers bei der Verwendung des Rollators in
einem Winkel von etwa 20-30 Grad angewinkelt.

d. Stellen Sie sicher, dass die Locher der Griffe und des Rahmens ausgerichtet sind.

e. Stecken Sie die Griffe in die entsprechend ausgerichteten Locher im Rahmen und ziehen
Sie sie dann mit den Knopfen fest an.

7. Die Riickenlehne sollte in den entsprechenden Lochern platziert werden (Abb. 4).

8. Uberpriifen Sie vor der Verwendung des Rollators sorgfiltig die Bremsen.

HINWEIS: Die Bremsen wurden vom Hersteller eingestellt und missen bei korrekter Montage
vor dem Gebrauch nicht neu eingestellt werden.
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So Uberpriifen Sie die Bremsen: Ziehen Sie die Feststellbremse auf jeder Seite zehnmal an
und I6sen Sie sie (die Bremse wird durch Herunterdriicken des Hebels blockiert und durch
Hochziehen gelost). Die betdtigte Bremse sollte das Rad blockieren und es daran hindern, sich
zu bewegen. Im gel6sten Zustand sollte der Abstand zwischen Bremsbelag und Bolzen 3-4
mm betragen.

9. Stellen Sie sicher, dass alle anderen Muttern, Bolzen und Schrauben fest angezogen sind.

I N

1. 2. 3. 4.

ZUSAMMENKLAPPEN
Alle oben genannten Schritte miissen in umgekehrter Reihenfolge ausgefiihrt werden.

BENUTZEN DER SITZFLACHE

Befolgen Sie bei der Verwendung des Sitzes strikt die VorsichtsmafRnahmen auf Seite 1,
insbesondere:

1. Stellen Sie sicher, dass die Feststellbremse angezogen ist.

2. Benutzen Sie den Sitz nicht, ohne dass die Riickenlehne in die richtige Position geklappt ist.
3. Benutzen Sie den Sitz nicht, wenn der Rollator auf einer geneigten oder unebenen
Oberflache steht.

4. Uberschreiten Sie nicht das maximale Benutzergewicht.

5. Benutzen Sie die Gehhilfe nicht als Rollstuhl.

KONTROLLE UND EINSATZ DER BREMSEN

1. Vergewissern Sie sich vor der Nutzung des Rollators stets, dass die Bremsen voll
funktionsfahig sind.

2. Uberpriifen Sie die Funktion der Bremsen, indem Sie die Bremshebel nach oben ziehen,
wie in Abb. 3 gezeigt — der Rollator sollte sich nicht bewegen.

3. Um die Feststellbremse zu betatigen, dricken Sie die Bremshebel nach unten. Ein hérbares
Klicken bedeutet, dass sich die Bremse in der richtigen Position befindet — der Rollator darf
sich nicht bewegen (siehe Abb. 4). Beachten Sie, dass bei Verwendung der Feststellbremse
beide Hebel gedriickt sein mlssen. Zum Ldsen der Feststellbremse missen die Hebel
angehoben werden.

4. Wenn sich die Hinterrdder des Rollators nach dem Anziehen der Feststellbremse oder
dem Hochziehen des Bremshebels beim Gehen weiter bewegen, stellen Sie die Nutzung
des Rollators sofort ein. Es darf nicht verwendet werden, bevor die Bremsen Gberprift und
eingestellt wurden. Siehe Abschnitt Wartung.
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REINIGUNG

1. Der Rollator sollte regelméaRig gereinigt werden, indem er mit einem weichen, feuchten
Tuch abgewischt und anschlieRend trockengewischt wird.

2. Vermeiden Sie, dass sich groRe Mengen Schmutz um die Bremsachsen oder auf den Bolzen
ansammeln. Verwenden Sie keine scharfen Reinigungsmittel oder scheuernden Gegenstdnde.

WARTUNG

1. Uberpriifen Sie die Teile des Rollators regelmaRig auf VerschleiR und stellen Sie sicher, dass
alle Schraubverbindungen ordnungsgemaf ausgefiihrt sind.

2. Stellen Sie sicher, dass die Bremsen ordnungsgemaR funktionieren, indem Sie sie beim
Gehen betatigen, bis der Rollator zum Stillstand kommt.

3. Stellen Sie sicher, dass die Feststellboremse ordnungsgemaR funktioniert, indem Sie die
Hebel in die Position bringen, in der sie einrastet, und versuchen, den Rollator zu bewegen.
4. Wenn das Deaktivieren der Bremsen den Stift nicht vollstandig zum Stillstand bringt,
muissen die Bremsen eingestellt werden.

Bremsen einstellen (siehe Abb. 4)

1. Auf beiden Seiten des Gehwagens befinden sich zwei Bremseinsteller — einer vor dem
Bremshebel und der andere an den Hinterbeinen des Rahmens hinter den Stiften.

2. Um den Bremshebel einzustellen, |6sen Sie die Kontermutter (hierfir ist ggf. der Einsatz
geeigneter Werkzeuge erforderlich), drehen Sie das Einstellelement gegen den Uhrzeigersinn,
um den Bremsdruck zu erhéhen, und ziehen Sie anschliefend die Kontermutter wieder fest
(siehe Abb. 4).

3. Um die Bremse an den Hinterbeinen des Rahmens einzustellen, |6sen Sie die Kontermutter
(moglicherweise ist die Verwendung geeigneter Werkzeuge erforderlich), drehen Sie den
Einsteller gegen den Uhrzeigersinn, um den Bremsdruck zu erhéhen, und ziehen Sie dann die
Kontermutter wieder fest. Fiir die richtige Einstellung des Bremsmechanismus ist ein Abstand
von nicht mehr als 3-4 mm zwischen Belag und Stift erforderlich — diese Elemente diirfen sich
auch nicht beriihren.

4. Hinweis: Nachdem Sie die Bremseinstellungen gedndert haben, testen Sie diese, bevor Sie
den Rollator verwenden.

5. Wenn die Einstellung den Bremsdruck nicht erhéht, verwenden Sie den Rollator nicht.
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Drehen Sie den Einsteller
gegen den Uhrzeigersinn,
um die Bremse
festzuziehen

Kontermutter

SPEZIFIKATION

Gesamtbreite: 63 cm

Der Abstand zwischen den Griffen: 45 cm
Sitzh6he: 53 - 69 cm

Einstellbereich der Griffhéhe: 85 - 95 cm
Gehho6he: 66 cm

Sitzbreite: 32 cm

Nettoproduktgewicht: 6,6 kg
Raddurchmesser: 19 cm

Maximale Taschenlast: 5 kg

Maximales Benutzergewicht: 136 kg

é DIESE MARKIERUNG GIBT DAS
MAXIMALE BENUTZERGEWICHT AN

HINWEIS

Wahrend der Nutzung und Bedienung des Rollstuhls sowie beim Zusammenklappen und
Einstellen der Mechanismen besteht die Gefahr, dass Kérperteile des Benutzers/Assistenten
in den Offnungen/Spalten zwischen den Elementen eingeklemmt und/oder eingeklemmt
werden. Diese Schritte sollten mit besonderer Sorgfalt durchgefiihrt werden. Stabilisieren Sie
nach der Einstellung die Position durch vorsichtiges Anziehen der Muttern/Schrauben.

ZIELGRUPPE DER PATIENTEN

Personen, die an Krankheiten, Funktionsstorungen oder Verletzungen leiden, fiir deren
Behandlung/Rehabilitation oder Kompensation dieses Produkt bestimmt ist (sieche
Abschnitt Gber die bestimmungsgemalle Verwendung des Produktes in dieser Anleitung).
Das Produkt kann vom Anwender selbst oder auf Empfehlung eines Arztes, Therapeuten
oder anderen Spezialisten erworben werden. Unabhéngig davon, ob Sie das Produkt selbst
oder auf Empfehlung eines Arztes/Therapeuten/anderen Fachmanns kaufen, mussen Sie
die verfligbaren GroRen/erforderlichen Funktionen/Gr6Ren/Varianten des Produktes,

die Indikationen und Kontraindikationen fiir den Gebrauch sowie die vom Hersteller
bereitgestellten Informationen beriicksichtigen.

LAGERUNG
Das Produkt sollte in einem trockenen, kiihlen Raum, geschitzt vor Feuchtigkeit und direkter
Sonneneinstrahlung, gelagert werden.

ENTSORGUNG DES PRODUKTS
Das Medizinprodukt kann als normaler Siedlungsabfall entsorgt werden.

-17 -
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Ugel choditka

Lehké 4kolové choditko AT51112 je navrZeno tak, aby poskytovalo podporu a pomoc lidem,
ktefi nemohou nebo se neciti dostatecné sebevédomeé chodit bez podpory. Choditko je
uréeno pro vniténi i venkovni pouZiti. Zafizeni Ize sloZit pro skladovani a prepravu. Vyrobek je
navic vybaven sedatkem a brasnou.

KONTRAINDIKACE
fyzicka nebo mentalni omezeni (napf. zrakové postizeni), kterd brani bezpecné manipulaci s
vyrobkem.

Vseobecné bezpecnostni informace

. Nepfekracujte maximalni hmotnost uZivatele 136 kg.

. Choditko se nesmi pouZivat na tradi¢nich schodech a eskalatorech.

. Nepokousejte se choditko tladit, kdyZ osoba sedi na sedadle.

. Choditko se nesmi pouzivat k prepravé osob nebo zbozi.

. Nepouzivejte sedadlo bez sklopeného opéradla.

. Nesedejte si na sedadlo, kdyz je choditko na naklonéné plose.

. Choditko slouZi pouze k podpore chlze.

. Choditko smi byt pouzivdno pouze s ur¢enym pfisluSenstvim a ndhradnimi dily.
. Véci Ize prepravovat pouze v taSce/brasné. Na rukojeti choditka nezavésujte tézké
predméty, protoZe by to mohlo zhorsit stabilitu choditka.

CoOoONOOTULEWNRE

POZORNOST:

V pripadé bolesti, alergickych reakci nebo jinych rusivych projev(, které jsou pro uZivatele
nejasné

pred pouzitim zdravotnického zafizeni se poradte se svym lékafem.

NEZADOUCI PRIHODA

V pfipadé ,vazného incidentu” souvisejiciho s produktem, ktery vede pfimo nebo nepfimo,
mUzZe nebo by mohla vést k nékteré z nasledujicich udalosti:

a) Umrti pacienta, uZivatele nebo jiné osoby,

b) docasné nebo trvalé zhorSeni zdravotniho stavu pacienta, uZivatele nebo jiné osoby,

c) vdzné ohroZeni vefejného zdravi

tato ,,zdvazna udalost” musi byt nahlasena vyrobci a prislusnému organu ¢lenského statu, v
ném3 ma uZivatel nebo pacient bydli$té. V piipadé CR je ptislusnym orgdnem SUKL (Statni
Ustav pro kontrolu Ié¢iv, Odbor zdravotnickych prostfedkd. UZivatel/pacient jsou povinni
pisemné oznamit vyrobci nebo zplnomocnénému zastupci a SUKL jakoukoliv nezadouci
pfihodu, ktera vznikla v souvislosti s pouZitim zdravotnického prostiedku.

POZOR: je zakazano pouZivat vyrobek jinym zplsobem, nez ke kterému je uréen!

POZNAMKA: Pokud je vyrobek pouZivan nespravné, maze hrozit nebezpedi prevraceni.
Dodrzujte prosim pokyny pro nastupovani/vystupovani/presouvani. Po dokonéeni sefizeni
stabilizujte polohu opatrnym utazenim matic/Sroub.

Obecna bezpecnostni opatieni

1. Pfed pouzitim se ujistéte, Ze je choditko spravné rozlozené.

2. Pfed pouzitim zkontrolujte brzdy.

3. Ujistéte se, ze vSechny ¢asti jsou v dobrém stavu a Ze pohyblivé ¢asti jsou funkéni.

4. Nespravné poufziti choditka mizZe zpUsobit vaZzné zranéni uZivatele a/nebo poskodit ram
nebo kolecka choditka.

5. NepouZivejte choditko k chlizi pozpatku.

6. Budte opatrni pfi pfechazeni obrubnik a jinych prekazek a pfi pouzivani choditka na
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naklonénych, nerovnych nebo kluzkych povrsich. V opa¢ném pfipadé mize dojit k vaznému
zranéni uZivatele.

7. Pfi pouZzivani choditka neprovadéjte zadné Upravy.

8. Bud'te opatrni, pokud jsou v tasce/brasné tézké predméty (max. hmotnost 5 kg).

9. V8echna kola musi byt vzdy v kontaktu se zemi.

10. Pfed pouzitim sedatka choditko zabrzdéte.

11. Pouzivate-li choditko ve stacionarni poloze, zabrzdéte jej.

Upozornéni na rozbaleni produktu

1. Pred sestavenim choditka peclivé zkontrolujte vSechny dily.

2. Nemontujte choditko, pokud jsou nékteré ¢asti poskozené.

3. Choditko nemontujte, pokud néktery z dild uvedenych v rozsahu dodévky chybi.

4. Privybalovani dill se ujistéte, Ze brzdové rukojeti a lanka nejsou zamotané, protoZe to
muUZe nepfiznivé ovlivnit ¢innost smontovanych brzd.

ROZSAH DODANI

Choditko: hlavni rdm, opéradlo, zadni kola s madly, sada prednich kol, drzak na hal, navod k
pouZziti

Montaz a nastaveni vysky

1. Ujistéte se, Ze vSechny kolecka jsou v dobrém stavu a volné se otaceji.

2. Ujistéte se, Ze je taska spravné pripevnéna a Ze vSechny upeviiovaci zdpadky jsou zaviené.
3. Pro sestaveni choditka musi byt pfedni a zadni koliky zajiStény pomoci svorek tlacitka na
zadnich kolicich a svorek ,,C* na prednich kolicich. VSechny poloZzky by mély byt umistény ve
stejné vysce. (obr. 1a 2)

4. Umistéte rukojeti do rdmu a poté utahnéte aretacni Sroub. (obr.3)

5. Vyska seddku se nastavuje posunutim ¢epovych mechanism( zapusténych do ramu a jejich
zajisténim v pevné poloze prislusnymi zapadkami. Ujistéte se, Ze je slySet cvaknuti, kdyZ jsou
svorky zajistény, Ze vSechny kolecka jsou v kontaktu se zemi a Ze choditko je stabilni.

6. Chcete-li upravit vysku rukojeti, postupujte takto:

a. Postavte se vzpfimené za choditko, uvolnéte ramena a spustte ruce podél téla, divejte se
ptfimo pred sebe.

b. Rukojeti choditka by nyni mély byt nastaveny tak, aby byly ve vySce zapésti.

c. Timto zplisobem budou paZe uZivatele pfi pouZivani choditka ohnuté v Uhlu pfiblizné 20-30
stupna.

d. Ujistéte se, Ze otvory rukojeti a rdmu jsou zarovnany.

e. Vlozte rukojeti do vhodné orientovanych otvord v rdmu a poté je pevné utahnéte pomoci
knoflik(.

7. Opéradlo by mélo byt umisténo do pfislusnych otvor( (obr. 4)

8. Pfed pouzitim choditka peclivé zkontrolujte brzdy. POZNAMKA: Brzdy byly sefizeny
vyrobcem a pokud jsou spravné sestaveny, nevyzaduji sefizeni pred pouzitim. Jak zkontrolovat
brzdy: Zatdhnéte a uvolnéte parkovaci brzdu desetkrat na kazdé strané. (Brzda se zablokuje
zatlacenim paky dold a uvolni se vytaZenim nahoru.) PouZitd brzda by méla znehybnit kolo a
zabranit jeho pohybu. Po uvolnéni by méla byt mezera mezi brzdovou destickou a ¢epem 3-4
mm.

9. Ujistéte se, Ze jsou viechny ostatni matice, Srouby a Srouby utazeny.
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Skladaci
Vsechny vyse uvedené kroky musi byt provedeny v opa¢ném poradi.

Sedét

Pfi pouzivani choditka AT51112 k sezeni pfisné dodrzujte opatfeni na prvni strané, zejména:
1. Ujistéte se, Ze je zatazena parkovaci brzda.

2. NepouZivejte sedadlo bez opéradla sklopeného do spravné polohy.

3. Sedadlo nepouzivejte, pokud je choditko na naklonéném nebo nerovném povrchu.

4. Neprekracujte maximélni hmotnost uZivatele.

5. NepouZivejte choditko jako invalidni vozik.

Kontrola a pouzivani brzd

1. Pfed pouzitim choditka se vZdy ujistéte, Ze jsou brzdy pIné funkéni.

2. Zkontrolujte funkci brzd zatazenim za brzdové packy, jak je zndzornéno na obr. 3 - choditko
by se nemélo pohybovat.

3. Chcete-li zatdhnout parkovaci brzdu, zatlacte brzdové packy dold. Slysitelné cvaknuti
znameng, Ze brzda je ve spravné poloze - choditko by se nemélo pohybovat (viz obr. 4).
Pamatujte, Ze pfi pouZiti parkovaci brzdy musi byt stisknuty obé paky. Chcete-li uvolnit
parkovaci brzdu, musi byt paky zvednuty.

4. Pokud se zadni kola choditka po zataZeni parkovaci brzdy nebo zataZeni za brzdovou paku

pfi chlizi nadale pohybuji, prestarite choditko okamZité pouZivat. Nesmi se pouZzivat, dokud
nejsou brzdy zkontrolovany a sefizeny. Viz ¢ast Gdrzba
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Cisténi

I. Choditko by se mélo pravidelné Cistit otiranim mékkym navlh¢enym hadrikem a poté
vytfenim do sucha.

2. Nedovolte, aby se kolem os brzd nebo na ¢epech hromadilo velké mnozZstvi necistot.
Nepouzivejte silné Cistici prostiedky nebo abrazivni predméty.

Udrzba

|. Pravidelné kontrolujte opotiebeni dili choditka a ujistéte se, Ze vSechny Sroubové spoje
jsou spravné provedeny.

2. Ujistéte se, ze brzdy funguji spravné tak, Ze je aktivujete za chlize, dokud se choditko
nezastavi.

3. Ujistéte se, zZe parkovaci brzda funguje spravné, posunutim pak do polohy, kterd zpusobi jeji
zablokovani a pokusem o pohyb choditka.

4. Pokud deaktivaci brzd nedojde k Uplnému zastaveni choditka, je tfeba brzdy sefidit.
Sefizeni brzd (viz obr. 4)

1. Na kazdé strané choditka jsou dva sefizovace brzd — jeden pred brzdovou pakou a druhy na
zadnich nohdach ramu, za kolecky.

2. Pro sefizeni brzdové paky povolte pojistnou matici (pro tento Ucel mize byt nutné pouzit
vhodné naradi), otacejte nastavovacim prvkem proti sméru hodinovych rucicek pro zvyseni
brzdného tlaku a poté pojistnou matici opét utahnéte (viz obr. 4 ).

3. Chcete-li sefidit brzdu na zadnich nohach rdmu, povolte pojistnou matici (mUze byt
vyZzadovano pouziti specialniho naradi), otocte sefizovacim prvkem proti sméru hodinovych
rucicek pro zvyseni brzdného tlaku a poté pojistnou matici znovu utdhnéte. Spravné nastaveni
brzdového mechanismu vyzaduje mezeru ne vétsi nez 3-4 mm mezi jeho oblozenim a ¢epem -
tyto prvky by se také nemély navzajem dotykat.

4. Poznamka: Po zméné nastaveni brzd je pred pouZitim choditka vyzkousejte.

5. Pokud sefizeni nezvysi brzdny tlak, choditko nepouzivejte.

Otocenim nastavovaciho
prvku proti sméru
hodinovych rucicek
brzdu utahnéte

Pojistnd matice

SPECIFIKACE
Celkova sitka: 63 cm
Vzdélenost mezi drzadly: 45 cm
Vyska sedu: 53 - 69 cm
Rozsah nastaveni vysky rukojeti: 85 - 95 cm
Vyska choditka: 66 cm
Sitka sedaku: 32 cm
Cistd hmotnost produktu: 6,6 kg
Prameér kolecek: 19 cm
Maximalni zatizeni tasky: 5 kg
Maximalni hmotnost uZivatele: 136 kg
221 -
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Poznamka: Béhem pouZivani a provozu invalidniho voziku, jakoZ i pfi jeho skladani a
nastavovani mechanismd maze hrozit nebezpedi zachyceni a/nebo priskfipnuti ¢asti téla
uzivatele/asistenta v otvorech/mezera mezi prvky. Tyto kroky by mély byt provadény se
zvlastni opatrnosti. Po nastaveni stabilizujte polohu opatrnym utazenim matic/Sroubg.

CiLOVA SKUPINA PACIENTU

Osoby trpici nemocemi, dysfunkcemi nebo zranénimi, k jejichz |é¢bé/rehabilitaci nebo
kompenzaci je tento pristroj uréen (viz ¢ast o urceném pouZiti pfistroje v tomto navodu).
Pfistroj si mUZe uzivatel zakoupit sdm nebo na doporuceni lékare, terapeuta ¢i jiného
odbornika. At uz si pfistroj zakoupite sami nebo na doporuceni |ékatfe/terapeuta/jiného
odbornika, musite vzit v Gvahu dostupné velikosti/potiebné funkce/rozméry/varianty
pfistroje, indikace a kontraindikace pouZiti, jakoZ i informace poskytnuté vyrobcem.

ULOZNY PROSTOR

Vyrobek by mél byt skladovan v suché, chladné mistnosti, mimo vlhkost a pfimé slunec¢ni

svétlo.

PROHLASENI

Na tento vyrobek bylo vydano prohlaseni o shodé s Nafizenim (EU) MDR

2017/745 v platném znéni a ve shodé s legislativnimi poZadavky CR na zdravotnické

prostiedky v platném znéni.

LIKVIDACE PRODUKTU

Pfi likvidaci pouZitého vyrobku je nutné dodrZovat prislusné predpisy pro likvidaci odpadu.
Vyrobek nepatti do komunalniho odpadu. Vyrobek obsahuje ¢asti, které Ize dale recyklovat.

Proto jej po ukonceni pouZzivani zlikvidujte predanim do sbérného dvora.
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Ucel

Lahké 4-kolesové choditko AT51112 je navrhnuté tak, aby poskytovalo oporu a podporu
[udom, ktori nemozu alebo sa necitia dostato¢ne sebavedomi na to, aby chodili bez podpory.
Choditko je uréené na vnutorné aj vonkajsie poufZitie. Zariadenie je mozné zloZit pre
skladovanie a prepravu. Produkt je navyse vybaveny sedadlom a taskou.

KONTRAINDIKACIE
fyzické alebo psychické obmedzenia (napr. zhorsSenie zraku), ktoré brania bezpecne;j
manipulacii s vyrobkom.

Vseobecné bezpecnostné informacie

. Neprekracujte maximalnu hmotnost uzivatela 136 kg.

. Choditko sa nesmie pouzivat na tradi¢nych schodoch a eskaldtoroch.

. Nepokusajte sa tladit choditko, kym osoba sedi na sedadle.

. Sedacka sa nesmie pouzivat na prepravu osob alebo tovaru.

. Nepouzivajte sedadlo bez operadla.

. Nesadajte si na sedadlo, ked' je choditko na naklonenom povrchu.

. Choditko sluzi len na podporu chddze.

. Choditko sa moze pouzivat len so Specifikovanym prislusenstvom a ndhradnymi dielmi.
. Veci je mozné prepravovat iba vo vrecku. Na rukoviate choditka nevesajte tazké predmety,
pretoZe to moze zhorsit stabilitu choditka.

CoOoONOOTULEWNRE

UPOZORNENIE:
V pripade vyskytu bolesti, alergickych reakcii alebo inych priznakov suvisiacich s pouzivanim
vyrobku, obratte sa na svojho lekara.

UPOZORNENIE:

V pripade, ak dojde k ,,zdvaznej udalosti“ suvisiacej s produktom, ktora priamo alebo
nepriamo viedla, mohla alebo méze viest k niektorej z nasledujtcich udalosti:

a) smrt pacienta, uZivatela alebo inej osoby,

b) docasné alebo trvalé zhorSenie zdravotného stavu pacienta, uZivatela alebo inej osoby,

c) védZne ohrozenie verejného zdravia,

je potrebné takuto udalost nahlasit vyrobcovi a prislusnému orgénu ¢lenského stéatu, v
ktorom ma uZivatel alebo pacient bydlisko. V pripade Slovenska je prislusnym orgdnom Statny
ustav pre kontrolu lieCiv.

UPOZORNENIE: Vyrobca nezodpoveda za Skody sp6sobené zanedbanim udrzby, nespravnym
servisom alebo nedodrZanim odporucani obsiahnutych v tomto navode.

UPOZORNENIE: Je zakdzané pouzivat vyrobok inak ako v stlade s jeho uréenim!

UPOZORNENIE:: Ak sa vyrobok pouziva nespravne, hrozi riziko prevratenia. Prosim, dodrzujte
pokyny pre nastupovanie/vystupovanie/premiestfiovanie. Po dokonéeni nastavenia
stabilizujte polohu opatrnym utiahnutim matic/

skrutky.

Vseobecné preventivne opatrenia

1. Pred pouZzitim sa uistite, Ze je choditko spravne rozloZené.

2. Pred pouZitim skontrolujte brzdy.

3. Skontrolujte, ¢i su vSetky Casti v dobrom stave a ¢i su pohyblivé ¢asti funkcné.

4. Nespravne pouzivanie choditka moéze pouzivatelovi sposobit vazne zranenie a/alebo
poskodit ram alebo kolesa choditka.

5. Choditko nepouzivajte na chddzu dozadu.
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6. Bud'te opatrni pri prechadzani cez obrubniky a iné prekazky a pri pouzivani choditka na
naklonenych, nerovnych alebo kizkych povrchoch. V opaénom pripade méze dojst k vaznemu
zraneniu pouZzivatela.

7. Pocas pouzivania choditka nevykonavajte Ziadne Gpravy.

8. Bud'te opatrni, ak st v kosi tazké predmety (max. hmotnost 5 kg).

9. VSetky kolesa musia byt vidy v kontakte so zemou.

10. Pred pouZzitim sedacky zabrzdite.

11. Ked' pouZivate choditko v nehybnej polohe, zabrzdite.

Upozornenie na rozbalenie produktu

1. Pred montazou choditka si prosim dokladne skontrolujte vietky diely.

2. Choditko nezostavujte, ak su niektoré ¢asti poskodené.

3. Choditko nemontujte, ak niektory z dielov uvedenych v rozsahu dodavky chyba.

4. Privybalovani dielov sa uistite, Ze brzdové rukovite a lanka nie s zamotané, pretoze to
mozZe nepriaznivo ovplyvnit ¢innost zmontovanych brzd.

OBSAH BALENIA
Choditko: hlavny ram, operadlo, zadné kolesa s madlami, sada prednych kolies, drZiak palice,
navod na pouZitie

Montaz a nastavenie vysky

1. Skontrolujte, ¢i su vietky koliky v dobrom stave a volne sa otacaju.

2. Skontrolujte, ¢i je taska spravne pripevnena a Ci su vSetky upeviiovacie zapadky zatvorené.
3. Na zostavenie choditka musia byt predné a zadné koliky zaistené pomocou svoriek
tladidiel na zadnych kolikoch a svoriek ,,C” na prednych kolikoch. VSetky polozky by mali byt
umiestnené v rovnakej vyske. (obr. 1 a 2)

4. Umiestnite rukovate do ramu a potom utiahnite hviezdicovy $réb. (obr.3)

5. Vyska sedadla sa nastavuje posunutim ¢apovych mechanizmov zapustenych v rame a ich
zaistenim v pevnej polohe prislusnymi zapadkami. Uistite sa, Ze je pocut kliknutie, ked' su
svorky zaistené a Ze vietky nohy su v kontakte so zemou a choditko je stabilné.

6. Ak chcete nastavit vysku rukovati, postupujte takto: )

a) Postavte sa vzpriamene za choditko, uvolnite ramena a spustite ruky pozdlz tela, pozerajte
sa priamo pred seba.

b) Rukovéte choditka by mali byt teraz nastavené tak, aby boli vo vyske zapasti.

c) Tymto spésobom budu ruky pouZivatela pri pouzivani choditka ohnuté v uhle priblizne
20-30 stupnov.

d) Skontrolujte, ¢i su otvory rukovéti a ramu zarovnané.

e) Vlozte rukovate do vhodne orientovanych otvorov v rdme a potom ich pevne utiahnite
pomocou gombikov.

7. Operadlo by malo byt umiestnené v prislusnych otvoroch (obr. 4)

8. Pred pouzitim choditka dokladne skontrolujte brzdy. POZNAMKA: Brzdy boli nastavené
vyrobcom a ak su spravne zmontované, nevyzZzaduju pred pouZitim opatovné nastavenie. Ako
skontrolovat brzdy: Zatiahnite a uvolnite parkovaciu brzdu desatkrat na kazdej strane. (Brzda
sa zablokuje zatla¢enim pdky nadol a uvolni sa potiahnutim nahor.) Zatiahnuta brzda by mala
znehybnit koleso a zabranit mu v pohybe. Po uvolneni by mala byt medzera medzi brzdovym
obloZenim a ¢apom 3-4 mm.

9. Skontrolujte, ¢i su vSetky ostatné matice, skrutky a Sréby dotiahnuté.
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Skladanie

Vsetky vyssie uvedené kroky sa musia vykonat v opa¢nom poradi.

Sadanie si

Pri pouZzivani chodulky AT51112 dosledne dodrZiavajte preventivne opatrenia na prvej strane,
najma:

1. Uistite sa, Ze je zatiahnuta parkovacia brzda.

2. NepouZivajte sedadlo bez operadla sklopeného do spravnej polohy.

3. Sedacku nepoufZivajte, ak je choditko na naklonenom alebo nerovnom povrchu.
4. Neprekradujte maximalnu hmotnost pouZzivatela.

5. NepouZivajte choditko ako invalidny vozik.

Kontrola a pouZivanie bfzd

1. Pred pouzitim choditka sa vZdy presvedcte, Ci su brzdy plne funkéné.

2. Skontrolujte ¢innost bfzd vytiahnutim brzdovych pacok, ako je znazornené na obr. 3 -
choditko by sa nemalo pohybovat.

3. Ak chcete pouZit parkovaciu brzdu, zatlacte brzdové packy nadol. Podutelné cvaknutie
znameng3, ze brzda je v spravnej polohe - choditko by sa nemalo pohybovat (pozri obr. 4).
Upozorriujeme, Ze pri pouziti parkovacej brzdy musia byt obe paky stladené. Na uvolnenie
parkovacej brzdy je potrebné zdvihnit paky.

4. Ak sa po zatiahnuti parkovacej brzdy alebo zatiahnuti brzdovej paky pocas chédze zadné
kolesd choditka nadalej pohybuju, choditko okamZite prestarite pouZivat. Nesmie sa pouzivat,
kym nie su brzdy skontrolované a nastavené. Pozrite si ast udrzby

w
H
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Cistenie

1. Choditko by sa malo pravidelne ¢istit tak, Zze ho utriete makkou vihkou handri¢kou a potom
ho utriete dosucha.

2. Nedovolte, aby sa okolo osi bfzd alebo na ¢apoch nahromadilo velké mnozstvo necistot.
NepoufZivajte silné Cistiace prostriedky ani abrazivne predmety.

Udrzba

1. Pravidelne kontrolujte opotrebovanie ¢asti choditka a uistite sa, Ze vSetky skrutkové spoje
st v poriadku.

2. Uistite sa, Ze brzdy funguju spravne tak, Ze ich pouZijete pocas chodze, kym sa choditko
nezastavi.

3. Presvedcte sa, Ze parkovacia brzda funguje spravne, posunutim pak do polohy, v ktorej sa
zablokuje, a pokuste sa pohnut choditkom.

4. Ak deaktivacia bfzd nevedie k Gplnému zastaveniu ¢apu, je potrebné nastavit brzdy.
Nastavenie brzd (pozri obr. 5)

1. Na oboch stranach choditka st dva nastavovace bfzd — jeden pred brzdovou pakou a druhy
na zadnych nohdach ramu, za kolikmi.

2. Pre nastavenie brzdovej paky uvolnite poistni maticu (na tento Ucel méze byt potrebné
pouzit vhodné naradie), oto¢te nastavovaci prvok proti smeru hodinovych ruciciek, aby ste
zvysili brzdny tlak, a potom poistni maticu opét utiahnite (pozri obr. 5 ).

3. Ak chcete nastavit brzdu na zadnych nohach ramu, uvolnite poistni maticu (méze byt
potrebné pouzit vhodné néstroje), otocte nastavovaé proti smeru hodinovych rudiciek, aby
ste zvysili brzdny tlak, a potom poistnui maticu znova utiahnite. Spravne nastavenie brzdového
mechanizmu vyZaduje dodrzanie medzery maximalne 3-4 mm medzi jeho obloZenim a ¢apom
- tieto prvky by sa tiez nemali navzajom dotykat.

4. Poznamka: Po zmene nastaveni brzd ich pred pouZitim choditka otestujte.

5. Ak nastavenie nezvysi brzdny tlak, choditko nepouZivajte.

Otocte nastavovac proti
smeru hodinovych
ruciciek, aby ste utiahli
brzdu

Poistna matica

SPECIFIKACIA

Celkova Sirka: 63 cm

Vzdialenost medzi ri¢kami: 45 cm

Vyska sedu: 53 - 69 cm

Rozsah nastavenia vysky rukovate: 85 - 95 cm
Vyska choditka: 66 cm

Sirka sedadla: 32 cm

Cistd hmotnost produktu: 6,6 kg

Priemer kolesa: 19 cm
Maximalne zataZenie vrecka: 5 kg
Maximalna hmotnost uZivatela: 136 kg
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TENTO SYMBOL OZNACUJE
MAXIMALNU HMOTNOST
UZIVATELA

UPOZORNENIE: Pocas pouZivania a prevadzky choditka, ako aj pri jeho skladani a nastavovani
mechanizmov méze hrozit riziko zachytenia a/alebo privretia ¢asti tela pouzivatela/asistenta
v otvoroch/medzerach medzi prvkami. Tieto kroky by sa mali vykonavat obzvlast opatrne. Po
nastaveni stabilizujte polohu opatrnym utiahnutim matic/skrutiek.

Poznamka: Pocas pouZivania a prevadzky invalidného vozika, ako aj pri jeho skladani

a nastavovani mechanizmov méze hrozit riziko zachytenia a/alebo privretia ¢asti tela
pouzivatela/asistenta v otvoroch/medzerach medzi prvkami. Tieto kroky by sa mali vykonévat
obzvlast opatrne. Po nastaveni stabilizujte polohu opatrnym utiahnutim matic/skrutiek.

CIELOVA SKUPINA PACIENTOV

Osoby trpiace chorobami, dysfunkciami alebo zraneniami, na lie¢bu/rehabilitaciu alebo
kompenzaciu ktorych je tato pomocka uréend (pozri ¢ast tykajucu sa Géelu pouzitia pombocky
v tomto navode). Produkt si mdze pouzivatel zakupit sdm alebo na zédklade odporudania
lekara, terapeuta alebo iného odbornika. Bez ohladu na to, ¢i si pomacku zakupite sami alebo
na odporucanie lekdra/terapeuta/iného odbornika, musite vziat do Uvahy dostupné velkosti/
potrebné funkcie/rozmery/varianty pomdcky, indikdcie a kontraindikdcie pouzivania, ako aj
informacie poskytnuté vyrobcom.

SKLADOVANIE
Vyrobok by sa mal skladovat v suchej a chladnej miestnosti, mimo dosahu vlhkosti a
priameho slne¢ného Ziarenia.

SPOSOB ZNESKODNENIA PRODUKTU PO UKONCENi POUZiVANIA

Po ukonceni pouZivania medicinskeho vyrobku, méze byt zlikvidovany ako bezny domovy
odpad.
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Le but d’utilisation du déambulateur

Le déambulateur léger a 4 roues AT51112 est congu pour fournir un soutien aux personnes
qui ne peuvent pas ou ne se sentent pas suffisamment en confiance pour marcher sans

un certain soutien. Le déambulateur est destiné a une utilisation intérieure et extérieure.
L'appareil peut étre plié pour le stockage et le transport. Le produit est en outre équipé d’un
siege et d’'un sac.

CONTRE-INDICATIONS
Limitations physiques ou mentales (par exemple déficience visuelle) qui empéchent une
manipulation slre du produit.

Consignes générales de sécurité
. Ne dépassez pas le poids maximum de I'utilisateur de 136 kg.
. Le déambulateur ne doit pas étre utilisé sur les escaliers mécaniques et traditionnels.

. Le siége ne doit pas étre utilisé pour transporter des personnes ou des marchandises.

. N’utilisez pas le siege sans le dossier replié.

. Ne vous asseyez pas sur le siege lorsque le déambulateur est sur une surface inclinée.

. Le déambulateur sert uniquement d’aide a la marche.

. Le déambulateur ne peut étre utilisé qu’avec les accessoires et les pieces de rechange
spécifiés.

9. Les articles ne peuvent étre transportés que dans un sac. Ne suspendez pas d’objets lourds
aux poignées du déambulateur, car cela pourrait nuire a la stabilité du déambulateur.

oONOOTULA WN -

ATTENTION:

En cas de douleurs, réactions allergiques ou autres symptdmes génants, peu clairs pour
I'utilisateur associés a I'utilisation du produit consultez votre professionnel de la santé avant
d’utiliser le dispositif médical.

ATTENTION:

En cas d’« incident grave » lié a un produit qui a directement ou indirectement entrainé, peut
avoir entrainé ou peut entrainer 'un des éléments suivants :

a) le déceés d’un patient, d’un utilisateur ou d’une autre personne ou

b) détérioration temporaire ou permanente de la santé du patient, de |'utilisateur ou d’une
autre personne ou

c) une menace grave pour la santé publique

cet «incident grave» doit &tre signalé au fabricant et a 'autorité compétente de I’Etat
membre ouU réside |'utilisateur ou le patient. Dans le cas de la Pologne, l'autorité compétente
est I'Office d’enregistrement des médicaments, des dispositifs médicaux et des produits
biocides.

REMARQUE : Le fabricant n’est pas responsable des dommages causés par un entretien
négligé, un entretien inapproprié ou le non-respect des recommandations contenues dans
ce manuel.

ATTENTION : Il est interdit d’utiliser le produit d’'une maniere autre que celle pour laquelle il
est destiné !

REMARQUE : Si le produit n’est pas utilisé correctement, il peut y avoir un risque de
basculement. Veuillez suivre les instructions de s’assoir/se lever/déplacement. Une fois le
réglage terminé, stabilisez la position en serrant soigneusement les écrous/

des vis.
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Précautions générales

1. Assurez-vous que le déambulateur est correctement déplié avant utilisation.

2. Vérifiez les freins avant utilisation.

3. Assurez-vous que toutes les piéces sont en bon état et que les pieéces mobiles fonctionnent.
4. Une mauvaise utilisation du déambulateur peut causer des blessures graves a |'utilisateur
et/ou endommager le cadre ou les roues du déambulateur.

5. N’utilisez pas le déambulateur pour reculer.

6. Soyez prudent lorsque vous passez des bordures et d’autres obstacles et lorsque vous
utilisez le déambulateur sur des surfaces inclinées, inégales ou glissantes. Dans le cas
contraire, des blessures graves a I'utilisateur peuvent en résulter.

7. N'effectuez aucun réglage pendant I'utilisation du déambulateur.

8. Faites attention s’il y a des articles lourds dans le sac (poids max. 5 kg).

9. Toutes les roues doivent toujours étre en contact avec le sol.

10. Bloquez les freins avant d’utiliser le siege.

11. Bloquez les freins lorsque vous utilisez le déambulateur en position stationnaire.

Avertissement de déballage du produit

1. Veuillez vérifier soigneusement toutes les pieces avant d’assembler le déambulateur.

2. N'assemblez pas le déambulateur si des pieces sont endommagées.

3. Ne montez pas le déambulateur si I'une des pieces énumérées dans la livraison est
manquante.

4. Lors du déballage des piéces, assurez-vous que les poignées de frein et les cables ne sont
pas emmélés, car cela pourrait nuire au fonctionnement des freins assemblés.

GAMME DE LIVRAISON
Déambulateur : cadre principal, dossier, roues arriére avec poignées, jeu de roues avant,
porte-canne, manuel d’instructions

Montage et réglage en hauteur

1. Assurez-vous que toutes les roues sont en bon état et tournent librement.

2. Assurez-vous que le sac est correctement fixé et que tous les loquets de fixation sont
fermés.

3. Pour assembler le déambulateur, les roues avant et arriere doivent étre fixés a I'aide des
clips a bouton-poussoir sur les roues arriére et des clips en « C » sur les roues avant. Tous les
éléments doivent étre placés a la méme hauteur. (fig.1 et 2)

4. Placez les poignées dans le cadre, puis serrez le bouton. (fig.3)

5. La hauteur du siege est ajustée en déplagant les mécanismes des roues intégrés dans le
cadre et en les verrouillant dans une position fixe avec des loquets appropriés. Assurez-vous
qu’un déclic se fait entendre lorsque les pinces sont verrouillées, que toutes les roues sont en
contact avec le sol et que le déambulateur est stable.

6. Pour régler la hauteur des poignées, procédez comme suit :

a) Tenez-vous debout derriere le déambulateur, détendez vos épaules et abaissez vos bras le
long de votre corps, en regardant droit devant vous.

b. Les poignées du déambulateur doivent maintenant étre ajustées de maniére a ce qu’elles
soient a la hauteur des poignets.

c. De cette fagon, les bras de l'utilisateur seront pliés a un angle d’environ 20 a 30 degrés lors
de l'utilisation du déambulateur.

d. Assurez-vous que les trous de la poignée et le cadre sont alignés.

e. Insérez les poignées dans les trous correctement orientés du cadre, puis serrez-les
fermement avec les boutons.

7. Le dossier doit étre placé dans les trous appropriés (fig. 4)

8. Avant d’utiliser le déambulateur, vérifiez soigneusement les freins. REMARQUE : Les freins
ont été réglés par le fabricant et, s’ils sont correctement assemblés, ne nécessitent pas de
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réajustement avant utilisation. Comment vérifier les freins : Serrez et relachez le frein de
stationnement dix fois de chaque coté. (Le frein est verrouillé en poussant le levier vers le bas
et relaché en le tirant vers le haut.) Le frein appliqué doit immobiliser la roue et 'empécher
de bouger. Une fois relaché, I'écart entre la plaquette de frein et la roue doit étre de 3-4 mm.
9. Assurez-vous que tous les autres écrous, boulons et vis sont serrés.

Pliage
Toutes les étapes ci-dessus doivent étre effectuées dans I'ordre inverse.

S’asseoir

Lors de I'utilisation du déambulateur AT51112 pour s’asseoir, respectez scrupuleusement les
précautions de la premiére page, notamment:

1. Assurez-vous que le frein de stationnement est bloqué.

2. N'utilisez pas le siege sans que le dossier soit plié dans la bonne position.

3. N'utilisez pas le siege si le déambulateur se trouve sur une surface inclinée ou inégale.

4. Ne dépassez pas le poids maximum de I'utilisateur.

5. N’utilisez pas le déambulateur comme fauteuil roulant.

Vérification et utilisation des freins

1. Avant d’utiliser le déambulateur, assurez-vous toujours que les freins sont entierement
fonctionnels.

2. Vérifiez le fonctionnement des freins en tirant sur les leviers de frein comme illustré a la
Fig. 3 - le déambulateur ne doit pas bouger.

3. Pour serrer le frein de stationnement, poussez les leviers de frein vers le bas. Un déclic
audible signifie que le frein est dans la bonne position - le déambulateur ne doit pas bouger
(voir Fig. 4). Notez que les deux leviers doivent étre enfoncés en bas lors de l'utilisation du
frein de stationnement. Pour desserrer le frein de stationnement, les leviers doivent étre
relevés.

4. Si les roues arriere du déambulateur continuent de bouger aprés avoir appliqué le

frein de stationnement ou tiré sur le levier de frein pendant que vous marchez, arrétez
immédiatement d’utiliser le déambulateur. Il ne doit pas étre utilisé tant que les freins n‘ont
pas été vérifiés et réglés. Voir rubrique entretien

IU_AT51112
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Nettoyage

L. Le déambulateur doit étre nettoyé régulierement en I'essuyant avec un chiffon doux et
humide, puis en I'essuyant pour le sécher.

2. Ne laissez pas de grandes quantités de saleté s'accumuler autour des axes de frein ou sur
les roues. N'utilisez pas de produits de nettoyage puissants ou d’objets abrasifs.

Entretien

|. Vérifiez régulierement I'usure des pieces du déambulateur et assurez-vous que toutes les
connexions boulonnées sont correctement effectuées.

2. Assurez-vous que les freins fonctionnent correctement en les appliquant tout en marchant
jusqu’a ce que le déambulateur s’arréte.

3. Assurez-vous que le frein de stationnement fonctionne correctement en déplagant les
leviers dans la position qui I'enclenche et en essayant de déplacer le déambulateur.

4. Si le blocage des freins n’entraine pas I'arrét complet de la roue, les freins doivent étre
réglés.

Réglage des freins (voir Fig. 4)

1. Il y a deux régleurs de frein de chaque c6té du déambulateur - un devant le levier de frein
et I'autre sur les pieds arriere du cadre, derriére les roues.

2. Pour régler le levier de frein, desserrez le contre-écrou (pour cela, il peut étre nécessaire
d’utiliser des outils appropriés), tournez I'élément de réglage dans le sens antihoraire pour
augmenter la pression de freinage, puis serrez a nouveau le contre-écrou (voir Fig. 4 ).

3. Pour régler le frein sur les pieds arriere du cadre, desserrez le contre-écrou (I'utilisation
d’outils spéciaux peut étre nécessaire), tournez le dispositif de réglage dans le sens
antihoraire pour augmenter la pression de freinage, puis resserrez le contre-écrou. Un
réglage correct du mécanisme de freinage nécessite un écart ne dépassant pas 3-4 mm entre
sa garniture et la roue - ces éléments ne doivent pas non plus se toucher.

4. Remarque : Apres avoir modifié les parametres de freinage, testez-les avant d’utiliser le
déambulateur.

5. Si le réglage n'augmente pas la pression de freinage, n’utilisez pas le déambulateur.
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Tournez le dispositif de
réglage dans le sens

antihoraire pour serrer
le frein

Contre-écrou

SPECIFICATION

Largeur totale : 63 cm

La distance entre les poignées : 45 cm
Hauteur d’assise : 53 - 69 cm

Plage de réglage de la hauteur de la poignée : 85 - 95 cm
Hauteur du marcheur : 66 cm

Largeur d’assise : 32 cm

Poids net du produit : 6,6 kg
Diametre des roues : 19 cm

Charge maximale du sac : 5 kg

Poids maximum utilisateur : 136 kg

é CETTE MARQUE INDIQUE LE POIDS
MAXIMAL DE L’UTILISATEUR

Remarque : Pendant l'utilisation et le fonctionnement du déambulateur, ainsi que lors du
pliage et du réglage des mécanismes, il peut y avoir un risque de coincement et/ou de
pincement des parties du corps de l'utilisateur/assistant dans les ouvertures/espaces entre
les éléments. Ces étapes doivent étre effectuées avec un soin particulier. Aprés réglage,
stabilisez la position en serrant soigneusement les écrous/boulons.

GROUPE DE PATIENTS CIBLE

Les personnes souffrant de maladies, de dysfonctionnements ou de blessures pour le
traitement/la rééducation ou la compensation desquels ce dispositif est destiné (voir la
section sur l'utilisation prévue du dispositif dans ce mode d’emploi). Le dispositif peut étre
acheté par 'utilisateur lui-méme ou sur recommandation d’un médecin, d’un thérapeute ou
d’un autre spécialiste. Que vous achetiez le dispositif vous-méme ou sur recommandation
d’un médecin/thérapeute/autre spécialiste, vous devez tenir compte des tailles disponibles/
fonctions nécessaires/taille/variantes du dispositif, des indications et contre-indications
d’utilisation, ainsi que des informations fournies par le fabricant.

STOCKAGE
Le produit doit étre stocké dans une piece séche et fraiche, a I'abri de I'humidité et de la
lumiére directe du soleil.

COMMENT ELIMINER LE PRODUIT
Le dispositif médical peut étre éliminé comme un déchet municipal ordinaire.
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Het doel van de rollator

De lichtgewicht AT51112 4-wiel rollator is ontworpen om ondersteuning en ondersteuning
te bieden aan mensen die niet kunnen of niet zelfverzekerd genoeg zijn om te lopen zonder
enige ondersteuning. De rollator is bedoeld voor gebruik binnen en buiten. Het apparaat kan
worden ingeklapt voor opslag en transport. Het product is bovendien uitgerust met een zitje
en een fietstas.

CONTRA-INDICATIES
fysieke of mentale beperkingen (bijv. visuele beperking) die een veilige hantering van het
product verhinderen.

Algemene veiligheidsinformatie

1. Overschrijd het maximale gebruikersgewicht van 136 kg niet.

. De rollator mag niet gebruikt worden op traditionele en roltrappen.

. Probeer de rollator niet te duwen terwijl er iemand op de stoel zit.

. De stoel mag niet worden gebruikt om personen of goederen te vervoeren.

. Gebruik de stoel niet zonder neergeklapte rugleuning.

. Ga niet op de stoel zitten als de rollator op een hellend oppervlak staat.

. De rollator is alleen bedoeld als loophulpmiddel.

. De rollator mag alleen worden gebruikt met gespecificeerde accessoires en vervangende
onderdelen.

9. Artikelen kunnen alleen in een etui vervoerd worden. Hang geen zware voorwerpen aan de
handvatten van de rollator, dit kan de stabiliteit van de rollator aantasten.

coNOOULA WN

AANDACHT:

Bij pijn, allergische reacties of andere storende, voor de gebruiker onduidelijke symptomen
die hiermee gepaard gaan

raadpleeg uw zorgverlener voordat u het medische apparaat gebruikt.

AANDACHT:

In het geval van een productgerelateerd , ernstig incident” dat direct of indirect heeft geleid
tot, kan hebben geleid tot of kan leiden tot een van de volgende zaken:

a) overlijden van een patiént, gebruiker of andere persoon of

b) tijdelijke of blijvende verslechtering van de gezondheid van de patiént, gebruiker of andere
persoon of

(c) een ernstige bedreiging voor de volksgezondheid

dit ,ernstig incident” moet worden gemeld aan de fabrikant en aan de bevoegde autoriteit
van de lidstaat waar de gebruiker of patiént woont. In het geval van Polen is de bevoegde
autoriteit het Bureau voor registratie van geneesmiddelen, medische hulpmiddelen en
biociden.

OPMERKING: De fabrikant is niet verantwoordelijk voor schade veroorzaakt door achterstallig
onderhoud, onjuist onderhoud of het niet naleven van de aanbevelingen in deze handleiding.

LET OP: het is verboden het product anders te gebruiken dan waarvoor het bedoeld is!
OPMERKING: Als het product verkeerd wordt gebruikt, bestaat het risico dat het omvalt.
Volg de instap-/afstap-/verplaatsingsinstructies. Stabiliseer de positie na het voltooien van de

afstelling door de moeren/
schroeven.
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Algemene voorzorgsmaatregelen

1 Zorg ervoor dat het looprek correct is uitgevouwen voor gebruik.

2. controleer de remmen voor gebruik.

3. zorg ervoor dat alle onderdelen in goede staat zijn en dat bewegende onderdelen werken.
4.. Onjuist gebruik van het looprek kan ernstig letsel aan de gebruiker en/of schade aan het
frame of de wielen van het looprek veroorzaken.

5. gebruik het looprek niet om achteruit te lopen.

6. wees voorzichtig wanneer u over stoepranden en andere obstakels stapt en wanneer u
het looprek gebruikt op een hellend, oneffen of glad oppervlak. Als u dit niet doet, kan de
gebruiker ernstig letsel oplopen.

(7) Tijdens het gebruik van het looprek mogen geen aanpassingen worden gemaakt.

8. wees voorzichtig als er zware voorwerpen in het mandje liggen (max. gewicht 5 kg).

9. alle wielen moeten te allen tijde contact met de grond hebben.

10. Vergrendel de remmen voordat u het zitje gebruikt.

11. Vergrendel de remmen wanneer u het looprek in een stilstaande positie gebruikt.

Waarschuwing bij het uitpakken van het product

1. Controleer alle onderdelen zorgvuldig voordat u de rollator monteert.

2. Zet de rollator niet in elkaar als er onderdelen beschadigd zijn.

3. Monteer de rollator niet als een van de in de leveringsomvang vermelde onderdelen
ontbreekt.

4. Zorg er bij het uitpakken van de onderdelen voor dat de remhendels en kabels niet in de
war raken, aangezien dit de werking van de gemonteerde remmen nadelig kan beinvioeden.

LEVERINGSBEREIK

Rollator: hoofdframe, rugleuning, achterwielen met handgrepen, set voorwielen, stokhouder,
handleiding

Montage en hoogteverstelling

1. zorg ervoor dat alle wielen in goede staat zijn en vrij draaien.

2. zorg ervoor dat de tas correct is bevestigd en dat alle vergrendelingen vastzitten.

3. om het looprek te monteren, bevestigt u de voor- en achterwielen met behulp van de
drukknopvergrendelingen op de achterwielen en de ,C’-vergrendelingen op de voorwielen.
Plaats alle onderdelen op dezelfde hoogte. (Fig.1 en 2)

4 Plaats de handgrepen in het frame en draai vervolgens de knop vast. (fig.3)

5. De hoogte van de stoel wordt aangepast door de wielmechanismen in het frame te
bewegen en ze in de ingestelde positie te vergrendelen met de daarvoor bestemde grendels.
Zorg ervoor dat u een klik hoort wanneer de klemmen zijn vergrendeld, dat alle wielen de
grond raken en dat het looprek stabiel staat.

6. Ga als volgt te werk om de hoogte van de handgrepen aan te passen:

a. Ga rechtop achter het looprek staan, ontspan uw schouders en laat uw armen langs uw
lichaam zakken, terwijl u recht vooruit kijkt.

b. Stel nu de handgrepen van het looprek zo af dat ze zich op polshoogte bevinden.

c. Dit zorgt ervoor dat de gebruiker zijn armen in een hoek van ongeveer 20-30 graden buigt
wanneer hij het looprek gebruikt.

d. Zorg ervoor dat de gaten van de handgrepen en het frame op één lijn liggen.

e. Plaats de handgrepen in de juiste uitgelijnde gaten in het frame en draai ze stevig vast met
de knoppen.

7. Plaats de rugleuning in de juiste gaten (fig. 4).

8. controleer de remmen zorgvuldig voordat u het looprek gebruikt. OPMERKING: de
remmen zijn afgesteld door de fabrikant en hoeven, indien correct gemonteerd, niet opnieuw
afgesteld te worden voor gebruik. Hoe de remmen te controleren: klem de parkeerrem tien
keer aan elke kant vast en laat hem los. (De rem wordt vergrendeld door de hendel naar
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beneden te duwen en losgezet door hem omhoog te trekken). De aangetrokken rem moet
het wiel blokkeren en beweging voorkomen. Bij het loslaten moet de ruimte tussen de
remvoering en het wiel 3-4 mm zijn.

9. Zorg ervoor dat alle andere moeren, bouten

en schroeven stevig vastzitten.

Vouwen
Alle bovenstaande stappen moeten in omgekeerde volgorde worden uitgevoerd.

Gaan zitten

Volg bij het gebruik van de loopwagen AT51112 strikt de voorzorgsmaatregelen op pagina
één, in het bijzonder:

1. Zorg ervoor dat de parkeerrem ingeschakeld is.

2. Gebruik de stoel niet zonder dat de rugleuning in de juiste stand is neergeklapt.

3. Gebruik de stoel niet als de rollator op een hellend of oneffen oppervlak staat.

4. Overschrijd het maximale gebruikersgewicht niet.

5. Gebruik de rollator niet als rolstoel.

Controleren en gebruiken van de remmen

1. Voordat u de rollator gebruikt, moet u er altijd voor zorgen dat de remmen volledig
werken.

2. Controleer de werking van de remmen door de remhendels omhoog te trekken zoals
getoond in Fig. 3 - de rollator mag niet bewegen.

3. Duw de remhendels naar beneden om de parkeerrem in werking te stellen. Een hoorbare
klik betekent dat de rem in de juiste stand staat - de rollator mag niet bewegen (zie Fig. 4).
Merk op dat beide hendels ingedrukt moeten zijn bij gebruik van de parkeerrem. Om de
parkeerrem vrij te zetten, moeten de hendels omhoog worden gezet.

4. Als de achterwielen van de rollator blijven bewegen na het aantrekken van de parkeerrem
of het omhoog trekken van de remhendel tijdens het lopen, stop dan onmiddellijk met het
gebruik van de rollator. Het mag niet worden gebruikt voordat de remmen zijn gecontroleerd
en afgesteld. Zie onderhoudssectie
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Reinigen

1. Maak het looprek regelmatig schoon door het met een zachte, vochtige doek af te nemen
en vervolgens droog te vegen.

2. Laat geen grote hoeveelheden vuil ophopen rond de remas of op de wielen. Gebruik geen
sterke schoonmaakmiddelen of ruwe voorwerpen.

Onderhoud

1. Controleer regelmatig op slijtage van de onderdelen van het looprek en zorg ervoor dat alle
boutverbindingen correct zijn uitgevoerd.

2. controleer of de remmen correct werken door ze tijdens het lopen in te trappen totdat het
looprek stopt.

3. controleer of de parkeerrem correct werkt door de hendels in de stand te zetten waarin de
rem vastklikt en te proberen het looprek te verplaatsen.

4. als het blokkeren van de remmen de wielen niet volledig tot stilstand brengt, moeten de
remmen worden bijgesteld.

Afstellen van de remmen (zie Fig. 4)

1. Er zijn twee remverstellers aan weerszijden van het looprek - één voor de remhendel en
één op de achterpoten van het frame, achter de wielen.

2. om de remhendel te verstellen, draait u de borgmoer los (mogelijk hebt u hiervoor
gereedschap nodig), draait u het verstelstuk linksom om de remdruk te verhogen en draait u
vervolgens de borgmoer weer vast (zie figuur 4).

3. om de rem op de achterste framepoten af te stellen, draait u de borgmoer los (hiervoor
hebt u mogelijk geschikt gereedschap nodig), draait u het afstelstuk linksom om de remdruk
te verhogen en draait u vervolgens de borgmoer weer vast. Voor een juiste afstelling van het
remmechanisme mag er niet meer dan 3-4 mm ruimte zijn tussen de voering en het wiel -
deze onderdelen mogen elkaar ook niet raken.

4. let op: test de remmen na het afstellen voordat u het looprek gebruikt.

5. als de remdruk na het afstellen niet is toegenomen, gebruik het looprek dan niet.
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Draai de afsteller tegen
de klok in om de rem
vast te zetten

Borgmoer

SPECIFICATIE

Totale breedte: 63 cm

De afstand tussen de handvatten: 45 cm
Zithoogte: 53 - 69 cm
Hoogteverstelbereik handgreep: 85 - 95 cm
Hoogte looprek: 66 cm

Zitbreedte: 32 cm

Netto productgewicht: 6,6 kg
Wieldiameter: 19 cm

Maximale zakbelasting: 5 kg

Maximaal gebruikersgewicht: 136 kg

DEZE MARKERING GEEFT HET
MAXIMALE GEBRUIKERSGEWICHT
AAN

Let op: bij het gebruik en de bediening van het looprek en bij het monteren en afstellen van

de mechanismen bestaat het gevaar dat lichaamsdelen van de gebruiker/begeleider bekneld
raken en/of klem komen te zitten in de openingen/ruimtes tussen de onderdelen. Voer deze
handelingen bijzonder voorzichtig uit. Zodra de afstelling is voltooid, stabiliseert u de positie
door de moeren/bouten voorzichtig aan te draaien.

DOELGROEP PATIENTEN

Personen die lijden aan ziekten, stoornissen of verwondingen voor de behandeling/
revalidatie of compensatie waarvan dit apparaat bedoeld is (zie het gedeelte over bedoeld
gebruik van het apparaat in deze gebruiksaanwijzing). Het apparaat kan door de gebruiker
zelf worden aangeschaft of op aanraden van een arts, therapeut of andere specialist. Of u
het hulpmiddel nu zelf aanschaft of op aanraden van een arts/therapeut/andere specialist,
u moet rekening houden met de beschikbare maten/noodzakelijke functies/afmetingen/
varianten van het hulpmiddel, de indicaties en contra-indicaties voor gebruik en de
informatie die door de fabrikant is verstrekt.

OPSLAG
Het product moet worden bewaard in een droge, koele ruimte, uit de buurt van vocht en
direct zonlicht.

HOE HET PRODUCT TE VERWIJIDEREN
Het medische hulpmiddel kan worden afgevoerd als gewoon gemeentelijk afval.
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El propésito del andador

El ligero andador de 4 ruedas AT51112 esta disefiado para brindar soporte y apoyo a

las personas que no pueden o no se sienten lo suficientemente seguras para caminar

sin algln tipo de apoyo. El andador estd disefiado para uso en interiores y exteriores. El
dispositivo se puede plegar para su almacenamiento y transporte. El producto esta equipado
adicionalmente con un asiento y una maleta.

CONTRAINDICACIONES
limitaciones fisicas o mentales (por ejemplo, discapacidad visual) que impidan una
manipulacién segura del producto.

Informacién general de seguridad

1. No exceda el peso maximo del usuario de 136 kg.

2. El andador no debe utilizarse en escaleras mecanicas y tradicionales.

3. No intente empujar el andador mientras una persona esta sentada en el asiento.

4. El asiento no debe utilizarse para el transporte de personas o mercancias.

5. No utilice el asiento sin el respaldo plegado.

6. No se siente en el asiento cuando el andador esté sobre una superficie inclinada.

7. El andador es solo para apoyo para caminar.

8. El andador solo se puede usar con los accesorios y las piezas de repuesto especificados.
9. Los articulos solo se pueden transportar en una bolsa. No cuelgue objetos pesados de los
mangos del andador, ya que esto puede afectar la estabilidad del andador.

ATENCION:

En caso de dolor, reacciones alérgicas u otros sintomas molestos, poco claros para el usuario
asociados con

consulte a su profesional de la salud antes de utilizar el dispositivo médico.

ATENCION:

En el caso de un ,incidente grave” relacionado con el producto que directa o indirectamente
haya provocado, pueda haber provocado o pueda provocar cualquiera de los siguientes:

a) muerte de un paciente, usuario u otra persona o

b) el deterioro temporal o permanente de la salud del paciente, usuario u otra persona o

c) una amenaza grave para la salud publica

este ,incidente grave” debe comunicarse al fabricante ya la autoridad competente del Estado
miembro donde reside el usuario o paciente. En el caso de Polonia, la autoridad competente
es la Oficina de Registro de Medicamentos, Dispositivos Médicos y Biocidas.

NOTA: El fabricante no se responsabiliza por dafios causados por mantenimiento descuidado,
servicio inadecuado o incumplimiento de las recomendaciones contenidas en este manual.

ATENCION: jestd prohibido utilizar el producto de forma distinta a la previstal

NOTA: Si el producto se usa incorrectamente, puede haber riesgo de volcarse. Siga las
instrucciones de embarque/desmontaje/mudanza. Después de completar el ajuste, estabilice
la posicién apretando con cuidado las tuercas/tornillos.

Precauciones generales

Precauciones generales

1 Aseglrese de que el andador esta correctamente desplegado antes de utilizarlo.

2. compruebe los frenos antes de utilizarlo.

3. aseglrese de que todas las piezas estan en buen estado y de que las piezas moviles
funcionan correctamente.

4.. El uso inadecuado del andador puede causar lesiones graves al usuario y/o dafios al chasis
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o0 a las ruedas del andador.

5. no utilice el andador para caminar hacia atras.

6. tenga cuidado al pasar por encima de bordillos y otros obstaculos y al utilizar el andador
en una superficie inclinada, irregular o resbaladiza. De lo contrario, el usuario podria sufrir
lesiones graves.

7. No debe realizarse ningun ajuste cuando se utilice el andador.

8. tenga cuidado si hay objetos pesados en la cesta (peso maximo 5 kg).

9. todas las ruedas deben estar en contacto con el suelo en todo momento.

10. bloquee los frenos antes de utilizar el asiento.

11. bloquee los frenos cuando utilice el andador en posicién estacionaria.

Advertencia de desembalaje del producto

1. Revise todas las piezas cuidadosamente antes de ensamblar el andador.

2. No monte el andador si alguna pieza esta dainada.

3. No monte el andador si falta alguna de las piezas enumeradas en el volumen de suministro.
4. Al desempacar las piezas, asegurese de que las manijas y los cables del freno no estén
enredados, ya que esto puede afectar negativamente el funcionamiento de los frenos
ensamblados.

Montaje y ajuste de la altura

1. Asegurese de que todas las ruedas estan en buen estado y giran libremente.

2. aseglrese de que la bolsa estd correctamente colocada y de que todos los pestillos de
seguridad estan cerrados.

3. para montar el andador, fije las ruedas delanteras y traseras utilizando los pestillos con
botdn de presidn de las ruedas traseras y los pestillos ,,C” de las ruedas delanteras. Coloque
todos los componentes a la misma altura. (Fig.1y 2)

4 Coloque las empufiaduras en el bastidor y apriete el pomo. (fig.3)

5. la altura del asiento se ajusta moviendo los mecanismos de las ruedas empotradas en

el armazén y bloqueandolos en la posicidn ajustada con los pestillos correspondientes.
Aseglrese de que se oye un clic al bloquear los pestillos, de que todas las ruedas tocan el
suelo y de que el andador estd estable.

6. Para ajustar la altura de las empufiaduras, proceda como se indica a continuacion:

a. Coléquese de pie detras del andador, relaje los hombros y baje los brazos a lo largo del
cuerpo, mirando al frente.

b. Ahora ajuste las empufiaduras del andador de forma que queden a la altura de las
mufecas.

c. Esto asegurara que los brazos del usuario estén doblados en un angulo de
aproximadamente 20-30 grados cuando utilice el andador.

d. Asegurese de que los orificios de las empufiaduras y el armazon estan alineados.

e. Coloque las empufiaduras en los orificios debidamente alineados del armazén y, a
continuacion, apriételas firmemente con los pomos.

7. coloque el respaldo en los orificios correctos (fig. 4)

8. compruebe cuidadosamente los frenos antes de utilizar el andador. NOTA: los frenos han
sido ajustados por el fabricante y, si estan correctamente montados, no necesitan reajustarse
antes de su uso. Cbmo comprobar los frenos: apriete y suelte el freno de estacionamiento
diez veces en cada lado. (El freno se bloquea empujando la palanca hacia abajo y se suelta
tirando de ella hacia arriba). El freno aplicado debe inmovilizar la rueda e impedir el
movimiento. Al soltarlo, la separacién entre el forro del freno y la rueda debe ser de 3-4 mm.
9. aseglrese de que todas las demas tuercas, pernos y tornillos estén bien apretados.
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Plegable
Todos los pasos anteriores deben realizarse en orden inverso.

sentado

Cuando utilice el andador para sentarse AT51112, siga estrictamente las precauciones de la
pagina uno, en particular:

1. Aseglrese de que el freno de estacionamiento esté activado.

2. No utilice el asiento sin el respaldo plegado en la posicion correcta.

3. No use el asiento si el andador estd sobre una superficie inclinada o irregular.

4. No exceda el peso maximo del usuario.

5. No utilice el andador como silla de ruedas.

Comprobacion y uso de los frenos

1.Asegurese siempre de que los frenos funcionan correctamente antes de utilizar el andador.
2.El funcionamiento de los frenos debe comprobarse tirando hacia arriba de sus palancas
como se muestra en la figura 3-el andador no debe moverse.

3.Para accionar el freno de estacionamiento, presione las palancas de freno hacia abajo. Un
clic audible indica que el freno esta en la posicion correcta - el andador no debe moverse (ver
figura 4). Tenga en cuenta que, al utilizar el freno de estacionamiento, debe presionar ambas
palancas. Para soltar el freno de estacionamiento, las palancas deben estar levantadas.

4 Si, después de accionar el freno de estacionamiento o después de frenar mientras mueve

el andador, los frenos no han funcionado y el andador sigue moviéndose, deje de utilizar el
producto inmediatamente. No lo utilice hasta que los frenos hayan sido revisados y ajustados.
Consulte la seccion sobre mantenimiento y ajuste de los frenos.
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Limpieza

|. El andador debe limpiarse regularmente con un pafio suave y humedo y luego secarlo.

2. No permita que se acumulen grandes cantidades de suciedad alrededor de los ejes de los
frenos o en los pasadores. No utilice agentes de limpieza fuertes ni objetos abrasivos.

Limpieza

1. Limpie regularmente el andador con un pafio suave y himedo y séquelo a continuacién.

2. No permita que se acumule gran cantidad de suciedad alrededor del eje del freno o en las
ruedas. No utilice productos de limpieza fuertes ni objetos dsperos.

Mantenimiento

1 Compruebe periédicamente el desgaste de las piezas del andador y asegurese de que todas
las uniones atornilladas estén correctamente realizadas.

2. asegurese de que los frenos funcionan correctamente aplicdndolos mientras camina hasta
que el andador se detenga.

3. asegurese de que el freno de estacionamiento funciona correctamente ajustando las
palancas a la posicidon en la que el freno se acciona e intentando mover el caminador.

4. si la inmovilizacion de los frenos no detiene completamente las ruedas, es necesario
ajustar los frenos.

Ajuste de los frenos (véase Fig. 4)

(1) Hay dos reguladores de freno a cada lado del andador: uno delante de la palanca de freno
y otro en las patas traseras del chasis, detras de las ruedas.

2. para ajustar la palanca de freno, afloje la contratuerca (puede que necesite utilizar las
herramientas adecuadas para ello), gire la pieza de ajuste en el sentido contrario a las

agujas del reloj para aumentar la presion de frenado y, a continuacion, vuelva a apretar la
contratuerca (véase la figura 4).

3. para ajustar el freno de las patas traseras del bastidor, afloje la contratuerca (puede ser
necesario utilizar las herramientas adecuadas para ello), gire la pieza de ajuste en sentido
antihorario para aumentar la presidn de frenado y, a continuacion, vuelva a apretar la
contratuerca. El ajuste correcto del mecanismo de frenado requiere un espacio de no mas de
3-4 mm entre su forro y la rueda - estos componentes tampoco deben tocarse.

4. nota: después de ajustar los frenos, pruébelos antes de utilizar el andador.

5. si la presion de frenado no ha aumentado como resultado del ajuste, no utilice el andador.

Gire el ajustador en
sentido contrario a las
agujas del reloj para
apretar el freno.

Tuerca de bloqueo

ESPECIFICACION

Ancho total: 63 cm

La distancia entre las asas: 45 cm

Altura del asiento: 53 - 69 cm

Rango de ajuste de altura del mango: 85 -95 cm
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Altura del andador: 66 cm
Ancho del asiento: 32 cm

Peso neto del producto: 6,6 kg
Didmetro de la rueda: 19 cm
Carga maxima de la bolsa: 5 kg
Peso maximo del usuario: 136 kg

é ESTA MARCA INDICA EL PESO
MAXIMO DEL USUARIO

Nota: durante la utilizacion y el funcionamiento del andador, asi como durante el montaje

y el ajuste de los mecanismos, puede existir el riesgo de que partes del cuerpo del usuario/
acompafiante queden atrapadas y/o apretadas en las aberturas/espacios existentes entre los
componentes. Realice estas operaciones con especial cuidado. Una vez finalizado el ajuste,
estabilice la posicion apretando con cuidado las tuercas/pernos.

GRUPO OBIJETIVO DE PACIENTES

Personas que padezcan enfermedades, disfunciones o lesiones para cuyo tratamiento/
rehabilitacion o compensacién esté destinado este aparato (véase el apartado sobre el uso
previsto del aparato en estas instrucciones). El aparato puede ser adquirido por el usuario
por su cuenta o por recomendacién de un médico, terapeuta u otro especialista. Tanto si
adquiere el dispositivo por su cuenta como por recomendacién de un médico/terapeuta/
otro especialista, deberd tener en cuenta las tallas disponibles/funciones necesarias/
tamafios/variantes del dispositivo, las indicaciones y contraindicaciones de uso, asi como la
informacion facilitada por el fabricante.

ALMACENAMIENTO
El producto debe almacenarse en una habitacion seca y fresca, lejos de la humedad y la luz
solar directa.

COMO ELIMINAR EL PRODUCTO
El dispositivo médico se puede desechar como residuo municipal ordinario.
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Lo scopo del camminatore

Il leggero deambulatore a 4 ruote AT51112 é progettato per fornire supporto e supporto
a persone che non possono o non si sentono abbastanza sicure da camminare senza un
supporto. Il deambulatore e destinato all’'uso interno ed esterno. Il dispositivo puo essere
ripiegato per lo stoccaggio e il trasporto. Il prodotto & inoltre dotato di un sedile e di una
borsa laterale.

CONTROINDICAZIONI
limitazioni fisiche o mentali (ad es. disabilita visiva) che impediscono la manipolazione sicura
del prodotto.

Informazioni generali sulla sicurezza

1. Non superare il peso massimo dell’utente di 136 kg.

2. Il girello non deve essere utilizzato su scale mobili e tradizionali.

3. Non tentare di spingere il deambulatore mentre una persona é seduta sul sedile.

4. |l seggiolino non deve essere utilizzato per il trasporto di persone o merci.

5. Non utilizzare il sedile senza lo schienale ribaltato.

6. Non sedersi sul sedile quando il deambulatore si trova su una superficie inclinata.

7. Il deambulatore € solo per il supporto alla deambulazione.

8. Il deambulatore puo essere utilizzato solo con gli accessori e le parti di ricambio specificati.
. Gli articoli possono essere trasportati solo in una custodia. Non appendere oggetti pesanti
alle maniglie del deambulatore, in quanto cio potrebbe compromettere la stabilita del
deambulatore.

o]

ATTENZIONE:
In caso di dolore, reazioni allergiche o altri sintomi fastidiosi, poco chiari per I'utente associati
consultare il proprio medico prima di utilizzare il dispositivo medico.

ATTENZIONE:

Nel caso di un “incidente grave” correlato al prodotto che direttamente o indirettamente ha
portato, puo aver portato o puo portare a uno dei seguenti eventi:

a) morte di un paziente, utente o altra persona o

b) deterioramento temporaneo o permanente della salute del paziente, dell’'utente o di
un’altra persona o

) una grave minaccia per la salute pubblica

questo “incidente grave” deve essere segnalato al fabbricante e all’autorita competente
dello Stato membro in cui risiede I'utilizzatore o il paziente. Nel caso della Polonia, I'autorita
competente e I'Ufficio per la registrazione dei medicinali, dei dispositivi medici e dei biocidi.
NOTA: Il produttore non & responsabile per danni causati da manutenzione trascurata,
manutenzione impropria o mancato rispetto delle raccomandazioni contenute in questo
manuale.

ATTENZIONE: é vietato utilizzare il prodotto in modo diverso da quello previsto!

NOTA: se il prodotto viene utilizzato in modo errato, potrebbe esserci il rischio di
ribaltamento. Si prega di seguire le istruzioni di imbarco/smontaggio/spostamento. Dopo aver
completato la regolazione, stabilizzare la posizione serrando accuratamente i dadi/viti.

Precauzioni generali

1. Assicurarsi che il deambulatore sia correttamente dispiegato prima dell’uso.

2. controllare i freni prima dell’'uso.

3. assicurarsi che tutti i componenti siano in buone condizioni e che le parti mobili siano
funzionanti.
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4.. uso improprio del deambulatore puo causare gravi lesioni all’'utente e/o danni al telaio o
alle ruote del deambulatore.

5. non utilizzare il deambulatore per camminare all’indietro.

6. prestare attenzione quando si scavalcano cordoli e altri ostacoli e quando si utilizza il
deambulatore su superfici in pendenza, irregolari o scivolose. In caso contrario, I'utente
potrebbe subire gravi lesioni.

(7) Durante l'uso del deambulatore non si devono effettuare regolazioni.

8. prestare attenzione se nel cestino sono presenti oggetti pesanti (peso massimo 5 kg).
9. tutte le ruote devono essere sempre a contatto con il suolo.

10. bloccare i freni prima di utilizzare il sedile.

11. bloccare i freni quando si utilizza il deambulatore in posizione fissa.

Avviso di disimballaggio del prodotto

1. Controllare attentamente tutte le parti prima di assemblare il deambulatore.

2. Non assemblare il deambulatore se alcune parti sono danneggiate.

3. Non assemblare il deambulatore se manca una delle parti elencate nella fornitura.

4. Quando si disimballano le parti, assicurarsi che le maniglie e i cavi dei freni non siano
aggrovigliati, poiché cio potrebbe influire negativamente sul funzionamento dei freni
assemblati.

Montaggio e regolazione in altezza

1. Assicurarsi che tutte le ruote siano in buone condizioni e girino liberamente. 2. Assicurarsi
che la borsa sia posizionata correttamente.

2. Assicurarsi che la borsa sia fissata correttamente e che tutte le chiusure di sicurezza siano
fissate.

3. per assemblare il deambulatore, fissare le ruote anteriori e posteriori utilizzando le
chiusure a pulsante sulle ruote posteriori e le chiusure a “C” sulle ruote anteriori. Posizionare
tutti i componenti alla stessa altezza. (Fig. 1 e 2)

4 Posizionare le maniglie nel telaio e serrare la manopola. (fig.3)

5. I'altezza del sedile si regola spostando i meccanismi delle ruote incassati nel telaio e
bloccandoli nella posizione impostata con gli appositi fermi. Assicurarsi che si senta uno
scatto quando i fermi sono bloccati, che tutte le ruote tocchino il suolo e che il deambulatore
sia stabile.

6. Per regolare I'altezza delle maniglie, procedere come segue:

a. In piedi dietro il deambulatore, rilassare le spalle e abbassare le braccia lungo il corpo,
guardando dritto davanti a sé.

b. Regolare le maniglie del deambulatore in modo che siano all'altezza dei polsi.

c. In questo modo le braccia dell’utente saranno piegate con un angolo di circa 20-30 gradi
quando utilizza il deambulatore.

d. Assicurarsi che i fori delle maniglie e il telaio siano allineati.

e. Posizionare le maniglie nei fori opportunamente allineati del telaio e serrarle saldamente
con le manopole.

7. posizionare lo schienale nei fori corretti (fig. 4)

8. controllare attentamente i freni prima di utilizzare il deambulatore. NOTA: i freni sono stati
regolati dal produttore e, se correttamente assemblati, non necessitano di una regolazione
prima dell’'uso. Come controllare i freni: bloccare e rilasciare il freno di stazionamento dieci
volte su ciascun lato. (Il freno viene bloccato spingendo la leva verso il basso e rilasciato
tirandola verso I'alto). Il freno inserito deve immobilizzare la ruota e impedirne il movimento.
Quando viene rilasciato, lo spazio tra la guarnizione del freno e la ruota deve essere di 3-4
mm.

9. Assicurarsi che tutti gli altri dadi, bulloni e viti siano ben serrati.
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1. 2. 3. 4.

Pieghevole
Tutti i passaggi precedenti devono essere eseguiti in ordine inverso.

Sedendosi

Quando si utilizza il deambulatore AT51112 seguire scrupolosamente le precauzioni di pagina
uno, in particolare:

1. Accertarsi che il freno di stazionamento sia inserito.

2. Non utilizzare il sedile senza lo schienale ripiegato nella posizione corretta.

3. Non utilizzare il seggiolino se il deambulatore si trova su una superficie inclinata o
irregolare.

4. Non superare il peso massimo dell’utente.

5. Non utilizzare il deambulatore come sedia a rotelle.

Controllo e utilizzo dei freni

1. Prima di utilizzare il deambulatore, accertarsi sempre che i freni funzionino correttamente.
2.1l funzionamento dei freni deve essere verificato tirando verso I'alto le leve come mostrato
nella figura 3: il deambulatore non deve muoversi.

3. Per inserire il freno di stazionamento, premere le leve del freno verso il basso. Un segnale
acustico indica che il freno e in posizione corretta - il deambulatore non deve muoversi (vedi
figura 4). Quando si utilizza il freno di stazionamento, € necessario premere entrambe le leve.
Per rilasciare il freno di stazionamento, le leve devono essere sollevate.

4. Se, dopo aver azionato il freno di stazionamento o dopo aver frenato durante lo
spostamento del deambulatore, i freni non funzionano e il deambulatore continua a
muoversi, interrompere immediatamente |'utilizzo del prodotto. Non utilizzarlo finché i freni
non sono stati controllati e regolati. Vedere la sezione Manutenzione e regolazione dei freni.

3 4
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1. Pulire regolarmente il deambulatore con un panno morbido e umido e poi asciugarlo.
2. Non lasciare che si accumulino grandi quantita di sporco intorno all’asse del freno o sulle
ruote. Non utilizzare detergenti forti o oggetti ruvidi.

Manutenzione

1 Controllare regolarmente I'usura delle parti del deambulatore e assicurarsi che tutti i
collegamenti a vite siano eseguiti correttamente.

2. accertarsi che i freni funzionino correttamente azionandoli mentre si cammina fino a
quando il deambulatore si ferma.

3. verificare il corretto funzionamento del freno di stazionamento regolando le leve nella
posizione in cui il freno si innesta e tentando di muovere il deambulatore.

4. se I'immobilizzazione dei freni non porta le ruote a un arresto completo, & necessario
regolare i freni.

Regolazione dei freni (vedere Fig. 4)

1. Su entrambi i lati del deambulatore sono presenti due regolatori dei freni: uno davanti alla
leva del freno e uno sulle gambe posteriori del telaio, dietro le ruote.

2. per regolare la leva del freno, allentare il dado di bloccaggio (potrebbe essere necessario
utilizzare gli strumenti appropriati per farlo), ruotare I'’elemento di regolazione in senso
antiorario per aumentare la pressione del freno e quindi serrare nuovamente il dado di
bloccaggio (vedere figura 4).

3. per regolare il freno sulle gambe del telaio posteriore, allentare il controdado (puo essere
necessario utilizzare gli strumenti appropriati per farlo), ruotare I'elemento di regolazione
in senso antiorario per aumentare la pressione del freno e quindi serrare nuovamente il
controdado. La corretta regolazione del meccanismo del freno richiede uno spazio non
superiore a 3-4 mm tra la guarnizione e la ruota; inoltre, questi componenti non devono
toccarsi.

4. nota: dopo aver regolato i freni, testarli prima di utilizzare il deambulatore.

5. se la pressione dei freni non & aumentata in seguito alla regolazione, non utilizzare il
deambulatore.

Ruotare il regolatore
in senso antiorario per
stringere il freno

Dado di bloccaggio

SPECIFICA

Larghezza totale: 63 cm

La distanza tra le maniglie: 45 cm

Altezza seduta: 53 - 69 cm

Intervallo di regolazione dell’altezza della maniglia: 85 - 95 cm
Altezza deambulatore: 66 cm

Larghezza seduta: 32 cm

Peso netto del prodotto: 6,6 kg
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Diametro ruota: 19 cm
Carico massimo del sacco: 5 kg
Peso massimo utilizzatore: 136 kg

é QUESTO SEGNO INDICA IL PESO
MASSIMO DELL'UTENTE

Nota: durante I'uso e il funzionamento del deambulatore e durante I'assemblaggio e la
regolazione dei meccanismi, puo sussistere il pericolo di intrappolare e/o schiacciare parti del
corpo dell’'utente/accompagnatore nelle aperture/spazi tra i componenti. Eseguire queste
operazioni con particolare attenzione. Una volta completata la regolazione, stabilizzare la
posizione stringendo con cura i dadi/bulloni.

GRUPPO TARGET DI PAZIENTI

Persone affette da malattie, disfunzioni o lesioni per il cui trattamento/riabilitazione o
compensazione e previsto il dispositivo (vedere la sezione relativa all’uso previsto del
dispositivo nelle presenti istruzioni). Il dispositivo puo essere acquistato dall’'utente da solo
o su consiglio di un medico, di un terapeuta o di un altro specialista. Sia che I'utente acquisti
il dispositivo da solo o su consiglio di un medico/terapista/altro specialista, deve tenere
conto delle misure disponibili/funzioni necessarie/dimensioni/varianti del dispositivo, delle
indicazioni e controindicazioni d’uso, nonché delle informazioni fornite dal produttore.

MAGAZZINAGGIO
Il prodotto deve essere conservato in una stanza asciutta e fresca, al riparo dall’'umidita e
dalla luce diretta del sole.

COME SMALTIRE IL PRODOTTO
Il dispositivo medico puo essere smaltito come normale rifiuto urbano.
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Syftet med rollatorn

Den latta AT51112 4-hjuliga rollatorn ar designad for att ge stéd och stod till manniskor

som inte kan eller kdnner sig sakra nog att ga utan nagot stéd. Rollatorn ar avsedd for
inomhus- och utomhusbruk. Enheten kan fillas ihop for forvaring och transport. Produkten ar
dessutom utrustad med en sits och en véska.

KONTRAINDIKATIONER
fysiska eller mentala begréansningar (t.ex. synnedséattning) som forhindrar sdker hantering av
produkten.

Allman sdkerhetsinformation

. Overskrid inte den maximala anvindarvikten p& 136 kg.

. Rollatorn far inte anvdndas pa traditionella och rulltrappor.

. Forsok inte trycka pa rollatorn medan en person sitter pa satet.

. Satet far inte anvdndas for att transportera personer eller gods.

. Anvand inte sitsen utan det nedfallda ryggstodet.

. Sitt inte pa satet nar rollatorn star pa ett lutande underlag.

. Rollatorn &r endast avsedd for gangstod.

. Rollatorn far endast anvandas med specificerade tillbehér och reservdelar.
. Féremal kan endast transporteras i en pase. Hang inte tunga foremal pa rullatorns handtag,
eftersom det kan forsamra rullatorns stabilitet.

CoOoONOOTULEWNRE

UPPMARKSAMHET:

Vid smarta, allergiska reaktioner eller annat stérande, oklart for anvandaren symtom
férknippade med

radfraga din sjukvardspersonal innan du anvdnder den medicinska produkten.

UPPMARKSAMHET:

| hdndelse av en produktrelaterad ,,allvarlig incident” som direkt eller indirekt ledde till, kan
ha lett till eller kan leda till nagot av féljande:

a) en patients, anvdandares eller annan persons dod eller

b) tillfallig eller bestaende forsamring av patientens, brukarens eller annans hélsa eller

c) Ett allvarligt hot mot folkhalsan

Denna ,allvarliga incident” bor rapporteras till tillverkaren och till den behériga myndigheten
i den medlemsstat dar anvandaren eller patienten ar bosatt. Nar det géller Polen ar den
behoriga myndigheten Kontoret for registrering av lakemedel, medicintekniska produkter och
biocidprodukter.

OBS: Tillverkaren ansvarar inte for skador som orsakats av forsummat underhall, felaktig
service eller underlatenhet att folja rekommendationerna i denna handbok.

OBSERVERA: det ir forbjudet att anvinda produkten pa annat sétt dn for dess avsedda
andamal!

OBS: Om produkten anvédnds felaktigt kan det finnas risk att valta. Vanligen folj
instruktionerna fér ombordstigning/demontering/flyttning. N&r justeringen &r klar, stabilisera
positionen genom att forsiktigt dra at muttrarna/

skruvar.

Allménna forsiktighetsatgarder

1. Kontrollera att rullatorn ar korrekt utfalld fére anvandning.

2. Kontrollera bromsarna fore anvandning.

3. Se till att alla delar &r i gott skick och att rorliga delar &r i funktionsdugligt skick.

S48 -

IU_AT51112

AT51112_ins_multi A6_2.indd 48 «@ 2023-10-15 21:30:04

ATR11192



IU_AI51112

IU_AT51112

AT51112_ins_multi A6_2.indd 49 «@ 2023-10-15 21:30:04

SE

AIR

4.. Felaktig anvandning av rullatorn kan orsaka allvarliga skador pa anvandaren och/eller
skador pa rullatorns ram eller hjul.

5. Anvand inte rollatorn for att ga baklanges.

6. Var forsiktig nar du kliver éver trottoarkanter och andra hinder och nar du anvénder
rollatorn pa ett sluttande, ojamnt eller halt underlag. Underlatenhet att géra detta kan leda
till allvarliga skador pa anvandaren.

7. Inga justeringar far goras nar rullatorn anvands.

8. Var forsiktig om det finns tunga féremal i korgen (max. vikt 5 kg).

9. Alla hjul maste alltid vara i kontakt med marken.

10. Las bromsarna innan du anvénder sitsen.

11. Las bromsarna nar du anvander rollatorn i ett stillastaende lage.

Varning for uppackning av produkten

1. Kontrollera alla delar noggrant innan du satter ihop rollatorn.

2. Montera inte rollatorn om nagra delar ar skadade.

3. Montera inte rollatorn om nagon av delarna som anges i leveransomfattningen saknas.
4. Nar du packar upp delarna, se till att bromshandtagen och vajrarna inte ar trassliga,
eftersom detta kan paverka funktionen av de monterade bromsarna negativt.

LEVERANSSORTIMENT

Rollator: huvudram, ryggstod, bakhjul med handtag, set framhjul, kdpphallare, bruksanvisning
Montering och hojdjustering

1. Se till att alla hjul ar i gott skick och roterar fritt. 2.

2. Kontrollera att vaskan ar korrekt fastsatt och att alla sdkringssparrar ar atdragna.

3. For att montera rullatorn, fast fram- och bakhjulen med tryckknappssparrarna pa bakhjulen
och ,,C”-sparrarna pa framhjulen. Placera alla komponenter pa samma hojd. (Fig.1 och 2)

4 Placera handtagen i ramen och dra sedan at knoppen. (fig.3)

5. Sitsens hojd justeras genom att flytta hjulmekanismerna som ar inbdddade i ramen och
Iasa dem i det instdllda laget med lampliga sparrar. Se till att ett klick hors nar klammorna ar
Iasta, att alla hjul vidrér marken och att rollatorn &r stabil.

6. GOr sa har for att justera hojden pa handtagen:

a. Sta uppratt bakom rollatorn, slappna av i axlarna och sdnk armarna léangs kroppen med
blicken rakt fram.

b. Justera nu handtagen pa rollatorn sa att de &r i handledshojd.

c. Detta sakerstaller att anvandarens armar ar bojda i en vinkel pa ca 20-30 grader nar han/
hon anvander rollatorn.

d. Se till att handtagshalen och ramen &r i linje med varandra.

e. Placera handtagen i de korrekt inriktade halen i ramen och dra sedan at dem ordentligt
med knopparna.

7. Placera ryggstodet i de korrekta halen (fig. 4)

8. Kontrollera bromsarna noggrant innan du anvander rollatorn. OBS: Bromsarna har justerats
av tillverkaren och, om de ar korrekt monterade, behéver de inte justeras fére anvandning.

Sa har kontrollerar du bromsarna: klam at och lossa parkeringsbromsen tio ganger pa vardera
sidan. (Bromsen lases genom att trycka ned spaken och frigors genom att dra den uppat). Den
ansatta bromsen ska immobilisera hjulet och forhindra rérelse. Nar bromsen lossas ska gapet
mellan bromsbeldgget och hjulet vara 3-4 mm.

9. Se till att alla andra muttrar, bultar och skruvar ar ordentligt dtdragna.
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Hopfallbar
Alla ovanstdende steg maste utféras i omvédnd ordning.

Sitter ned

Né&r du anvander AT51112 sittrullator, folj noggrant forsiktighetsatgarderna pa sidan ett,
sarskilt:

1. Se till att parkeringsbromsen &r atdragen.

2. Anvand inte sitsen utan att ryggstodet ar fallt till ratt position.

3. Anvand inte sitsen om rollatorn star pa ett sluttande eller ojamnt underlag.

4. Qverskrid inte den maximala anvidndarvikten.

5. Anvénd inte rollatorn som rullstol.

Kontroll och anvandning av bromsarna

1.Kontrollera alltid att bromsarna ér fullt fungerande och korrekta innan du anvander
rollatorn.

2.Bromsarnas funktion bor kontrolleras genom att dra uppat i dess spakar som visas i figur

3 - rullatorn ska inte rora sig.

3 For att ansatta parkeringsbromsen, tryck bromsspakarna nedat. Ett horbart klick indikerar
att bromsen &r i ratt lage - rullatorn far inte rora sig (se bild 4). Observera att bada spakarna
maste vara intryckta nar parkeringsbromsen anvéands. For att lossa parkeringsbromsen maste
spakarna hojas.

4 Om bromsarna inte fungerar efter att parkeringsbromsen har ansatts eller efter att du har
bromsat medan du forflyttar rullatorn och rullatorn fortsatter att réra sig, ska du omedelbart
sluta anvanda produkten. Anvédnd den inte forrdn bromsarna har kontrollerats och justerats.
Se avsnittet om underhall och justering av bromsarna.
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Rengoring

1. Rengor rullatorn regelbundet genom att torka av den med en mjuk, fuktig trasa och sedan
torka den torr.

2. Lat inte stora mangder smuts samlas runt bromsaxeln eller pa hjulen. Anvand inte starka
rengdringsmedel eller grova foremal.

Underhall

1. Kontrollera regelbundet slitaget pa gabordets delar och se till att alla skruvférband ar
korrekt monterade.

2.. Kontrollera att bromsarna fungerar korrekt genom att dra at dem medan du gar tills
rullatorn stannar.

3. Kontrollera att parkeringsbromsen fungerar korrekt genom att justera spakarna till det lage
dér bromsen gar i ingrepp och forsok att flytta gabordet.

4. Om immobiliseringen av bromsarna inte leder till att hjulen stannar helt, bor bromsarna
justeras.

Justering av bromsarna (se fig. 4)

(1) Det finns tva bromsjusterare pa vardera sidan av rullatorn - en framfér bromsspaken och
en pa ramens bakre ben, bakom hjulen.

2. For att justera bromsspaken, lossa lasmuttern (du kan behova anvanda lampliga verktyg
for att gora detta), vrid justeringsstycket moturs for att 6ka bromstrycket och dra sedan at
Idsmuttern igen (se figur 4).

3. FOr att justera bromsen pa de bakre rambenen, lossa lasmuttern (du kan behdva anvanda
lampliga verktyg for att gora detta), vrid justeringsstycket moturs for att 6ka bromstrycket och
dra sedan &t [asmuttern igen. Korrekt justering av bromsmekanismen kraver ett mellanrum
pa hogst 3-4 mm mellan dess beldgg och hjulet - dessa komponenter far inte heller vidréra
varandra.

4. Notera: efter justering av bromsarna, testa dem innan du anvander rullatorn.

5. Om bromstrycket inte har okat till féljd av justeringen, anvand inte rullatorn.

Vrid justeraren moturs

Ldsmutter for att dra at bromsen

SPECIFIKATION

Total bredd: 63 cm

Avstandet mellan handtagen: 45 cm

Sitthojd: 53 - 69 cm

Handtagets hojdjusteringsomrade: 85 - 95 cm
Gastolshojd: 66 cm

Sittbredd: 32 cm

Nettoproduktvikt: 6,6 kg

Hjuldiameter: 19 cm _51-
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Max pasbelastning: 5 kg
Max anvandarvikt: 136 kg

é DETTA MARKE INDIKERAR
MAXIMAL ANVANDARVIKT

Obs: Vid anvandning och drift av rullatorn samt vid montering och justering av mekanismerna
kan det finnas risk fér att delar av anvdndarens/ledsagarens kropp klams fast och/eller klams
i 6ppningar/gap mellan komponenter. Utfér dessa atgarder med sarskild forsiktighet. Nar
justeringen &r klar, stabilisera positionen genom att dra 4t muttrarna/bultarna forsiktigt.

MALGRUPP PATIENTER

Personer som lider av sjukdomar, funktionsstérningar eller skador for behandling/
rehabilitering eller kompensation av vilka denna apparat ar avsedd (se avsnittet om avsedd
anvandning av apparaten i denna bruksanvisning). Apparaten kan kdpas av anvandaren sjalv
eller pa rekommendation av en ldkare, terapeut eller annan specialist. Oavsett om du képer
apparaten sjalv eller pa rekommendation av en lékare/terapeut/annan specialist maste du
ta hdnsyn till apparatens tillgédngliga storlekar/nédvandiga funktioner/storlekar/varianter,
indikationer och kontraindikationer fér anvandning samt den information som tillverkaren
tillhandahaller.

LAGRING
Produkten boér forvaras i ett torrt, svalt rum, borta fran fukt och direkt solljus.

HUR MAN KORTERAR PRODUKTEN
Den medicintekniska produkten kan sldngas som vanligt kommunalt avfall.
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WARRANTY CARD

1. ANTAR Sp. J., 03-068 Warsaw, ul. Zawislariska 43, hereby grants a 12-month warranty on the product, starting from the date of purchase
by the Buyer.

2. During the warranty period ANTAR undertakes to carry out the repairs necessary to restore proper functioning of the product, within 14
days from the date of receipt of the product by the service centre, together with the proof of purchase and the warranty card.

3. ANTAR reserves the right to replace the product if the repair is deemed uneconomic. Repair or replacement of faulty products does
not extend the warranty period.

4. If the product is found to be malfunctioning, please contact your retailer/distributor or (if it is impossible) send it to ANTAR (as specified
in point 1).

5. Before use, read the instructions carefully and follow them. If the product is used improperly and contrary to recommendations, the
warranty will be irrevocably lost.

6. The warranty does not cover damage caused by external mechanical force, load exceeding the maximum allowed weight of the user,
as described in the manual, as well as contact of the product with alcohol, greasy substances or petrol. The warranty does not cover parts
which are subject to normal wear or tear during use, such as the bearing, rubber parts and others.

7. The product delivered to the service in connection with the complaint cannot cause an epidemic hazard.

8. THIS WARRANTY IS ONLY VALID TOGETHER WITH THE PROOF OF PURCHASE (BILL, RECEIPT, INVOICE). IN CASE OF A COMPLAINT, A
PROOF OF PURCHASE MUST BE ATTACHED.

9. Complaints submitted without the proof of purchase and a warranty card with the product serial number will not be considered.

ANTAR Sp. J.
03-068 Warsaw, ul. Zawiélariska 43 M D
Tel. 22 518 36 00, Fax 22 518 36 30

www.antar.net

Date of issue of the manual: 19.06.2023
v1-19.06.2023

GARANTIEKARTE

1) Antar Medizin GmbH, Débelner Str. 7, 12627 Berlin, gewahrt hiermit 12 Monate Garantie fiir das Produkt ab dem Kaufdatum des Produkts durch den Kaufer.
2) Der raumliche Geltungsbereich des Garantieschutzes ist die Bundesrepublik Deutschland.

3) Wahrend der Garantiezeit verpflichtet sich ANTAR, Reparaturen, die zur Wiederherstellung des ordnungsgemaRen Funktionierens des Produkts erforderlich
sind, innerhalb von 14 Tagen ab dem Datum des Eingangs des Produkts beim Service zusammen mit dem Kaufnachweis und der Garantiekarte durchzufiihren.
ANTAR behalt sich das Recht vor, das Produkt zu ersetzen, falls die Reparaturkosten als nicht rentabel angesehen werden. Mit Reparatur oder Austausch des
defekten Gerates beginnt kein neuer Garantiezeitraum. MaRgeblich bleibt der Garantiezeitraum von 12 Monaten ab Kaufdatum durch den Kaufer.

4) Wenn eine Fehlfunktion des Produkts festgestellt wird, senden Sie es unverziiglich portofrei an die Adresse von ANTAR (unter Punkt 1 angegeben) oder wenden
Sie sich an die Verkaufsstelle.

5) Lesen Sie vor Gebrauch die Anleitung sorgfaltig durch und befolgen Sie ihre Bestimmungen. Die Verwendung des Produkts entgegen seiner beabsichtigten
Verwendung und Empfehlungen fihrt zu einem unwiderruflichen Verlust der Garantie.

6) Die Garantie deckt keine Schiden ab, die durch duBere mechanische Kréfte, eine Last, die das in der Anleitung beschriebene maximal zulassige Gewicht des
Benutzers Uiberschreitet, sowie den Kontakt des Produkts mit Alkohol, Fettstoffen oder Benzin verursacht werden. Die Garantie gilt nicht fiir Teile, die wéahrend des
Gebrauchs normalem VerschleiR ausgesetzt sind, wie Lager, Gummielemente und andere.

7) Die Garantie gilt nur mit dem Kaufnachweis (Rechnung, Steuerbeleg, Mehrwertsteuerrechnung). Im Falle einer Reklamation muss der Nachweis beigefiigt
werden.

8) Reklamationen, die ohne Kaufnachweis und Garantiekarte mit der Seriennummer des Produkts eingereicht wurden, werden nicht berticksichtigt.

9) Der Kaufer hat im Falle eines Sachmangels gegentiiber dem Verkdufer gesetzliche Rechte, deren Inanspruchnahme unentgeltlich ist. Gegenliber diesen
gesetzlichen Rechten enthilt die Garantie ein zusatzliches Leistungsversprechen, das tiber die gesetzlichen Rechte hinausgeht, diese aber nicht ersetzt.

ANTAR Sp. J.
03-068 Warschau, ul. Zawislanska 43 Tel. M D

225183600, Fax 22518 36 30
www.antar.net

Verteiler: Gebrauchsanweisungsversion: v1-19.06.2023
Antar Medizin GmbH Ausgabedatum der aktuellen Version der Gebrauchsanweisung
Débelner Str. 2, Aufgang A 19.06.2023
12627 Berlin

Tel: 030-22011732, Fax: 030-22012821

E-Mail:

antarmedizin@antarmedizin.com
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ZARUCNI LIST

1) Firma Ortgroup Medical s.r.o., 1. Maje 3236/103, 703 00 Ostrava — Vitkovice timto dava zaruku na vyrobek 2 roky ode dne vydani zboZi
kupujicimu.

2) V zarucni dobé se Ortgroup Medical s.r.o. zavazuje vykonat nevyhnutelné opravy za U¢elem moznosti opétovného pouzivanizbozi v terminu
do 30 dni od obdrzeni reklamace.

3) Ortgroup Medical s.r.o. si vyhrazuje pravo vymény zbozi v pfipadé, ze naklady na opravu uzna za nerentabilni.

4) V pfipadé zjisténi nespravného fungovéni zbozi je potfebné jej bezodkladné odeslat na adresu prodejce nebo kontaktovat prodejce.

5) Pfed pouzitim vyrobku je potfeba se seznamit s ndvodem na poutziti a fidit se instrukcemi v ném uvedenymi. PouZziti vyrobku v rozporu
s jeho uréenim ztraci narok na zéruku. Vyrobce nenese odpovédnost za skody vzniklé pouzitim vyrobku v rozporu s timto navodem k pouziti
nebo v pfipadé nedodrzeni instrukci obsazenych v tomto navodu k pouziti.

6) Zaruka se nevztahuje na poskozeni vzniklé ostrym predmétem, poskozenivzniklé v disledku pisobeni vnéjsich mechanickych sil, znecisténi
zbozi mastnymi substancemi ¢i benzinem.

7) Produkt zaslany na servis v ramci reklamace nemuze byt epidemiologicky ohrozuijici.

8) TENTO ZARUCNI LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADEM O KOUPI. V PRIPADE REKLAMACE PROSIME O PRILOZEN{ DOKLADU O KOUPI.
9) Reklamace zaslané bez dokladu o koupi nebo bez zaru¢niho listu nebudou pfijaty (akceptovény).

ANTAR Sp. J.
|.Groniecka-Tarnkowska, A Tarnkowski M D
ul. Zawi$lariska 43 03-068 Warszawa, Polsko

email antar@antar.net tel 22 518 36 00
Distribuce: Datum vydani ndvodu: 19.06.2023
Ortgroup Medical s.r.0., 1. Maje 3236/103, 703 00 Ostrava - Vitkovice v1-19.06.2023
E-mail: ortgroup@ortgroup.cz, www.ortgroup.cz

Tel.: 596 630 615

ZARUCNY LIST

1) Firma Anmed Plus, s.r.0., Nadraznd 329, 015 01 Rajec déva tymto zaruku na vyrobok 2 roky odo dria vydania tovaru kupujicemu.

2) V zéruénej dobe sa Anmed Plus zavizuje vykonat nevyhnutné opravy za U¢elom moznosti opatovného pouZivania tovaru v termine do 30 dni od dria obdrzania
reklamacie.

3) Anmed Plus si vyhradzuje pravo vymeny tovaru v pripade, Ze néklady na jeho opravu uzna za nerentabilné. Oprava alebo vymena poskodeného vyrobku
neprediZuje zaruénu dobu.

4) V pripade zistenia nespravneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslat na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovat
predajcu.

5) Pred poutitim tovaru je potrebné obozndmit sa s ndvodom na pouZitie a riadit sa intrukciami v fiom uvedenymi. PouZivanie tovaru v rozpore s jeho uréenim
ma za nasledok stratu zaruky.

6) Zaruka nepokryva poskodenia vzniknuté nasledkom prerezania vyrobku ostrym predmetom, poskodenia vzniknuté v désledku pdsobenia vonkajsich
mechanickych sil, zneistenia vyrobku mastnymi substanciami alebo benzinom.

7) Produkt odoslany do servisu v ramci reklamécie nesmie predstavovat epidemiologické ohrozenie.

8) TENTO ZARUCNY LIST JE PLATNY VWWLUCNE SPOLU S DOKLADOM O KUPE (UCTOVNYM DOKLADOM, BLOCKOM ALEBO FAKTUROU). V PRIPADE REKLAMACIE
PROSIME O PRILOZENIE DOKLADU O KUPE.

9) Reklamacie predlozené bez dokladu o kiipe nebudu akceptované.

ANTAR Sp. J.
ul. Zawiélariska 43 M D

03-068 Warszawa, Polsko

Distributor: Déatum vydania navodu: 19.06.2023
ANMED PLUS, s.r.0., Nadrazna 329, 015 01 Rajec, v1-19.06.2023
E-mail: anmedplus@anmedplus.sk; www.anmedplus.sk

Tel./fax: 041/542 49 16
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KARTA GWARANCYJNA

1. Firma ANTAR Sp.J. 03-068 Warszawa, ul. Zawi$lafska 43 udziela niniejszym 12 miesigcznej gwarangcji
na wyréb od daty wydania produktu kupujgcemu. Dla wyrobdw, ktérych zakup byt refundowany przez NFZ
obowiazuje przedtuzony okres gwaranciji réwny potowie okresu uzytkowania okreslonego w rozporzgdzeniu
w sprawie $wiadczen gwarantowanych, pod warunkiem, ze okres uzytkowania zostat w rozporzadzeniu
okreslony w miesigcach lub w latach.

2. W okresie gwarancji ANTAR zobowigzuje sie dokonac niezbgdnych napraw, w celu przywrdcenia zestawu
do prawidtowego funkcjonowania w terminie 14 dni od daty otrzymania przez serwis reklamowanego towaru,
wraz z dokumentem zakupu oraz kartg gwarancyjna.

3. ANTAR zastrzega sobie prawo wymiany produktu, w przypadku, gdy uzna ze koszty naprawy czynig ja
nieoptacalng. Naprawa lub wymiana uszkodzonego produktu nie przedtuza okresu gwaranciji.

4. W przypadku stwierdzenia, iz wyréb funkcjonuje nieprawidtowo, nalezy bezzwtocznie wysta¢ na adres
firmy ANTAR (podany w punkcie 1) lub skontaktowac¢ sig z punktem, w ktérym dokonano zakupu.

5. Przed rozpoczeciem eksploatacji nalezy zapozna¢ sie z instrukcjg obstugi i Scisle jej przestrzegac.
Eksploatacja wyrobu niezgodnie z przeznaczeniem i zaleceniami powoduje nieodwracalng utratg gwaranciji.
6. Gwarancjg nie sg objete uszkodzenia powstate na skutek przebicia lub przeciecia wyrobu ostrym
przedmiotem, uszkodzenia na skutek dziatania zewnetrznych sit mechanicznych, zetknigcia wyrobu ze
spirytusem, substancjami ttustymi lub oleistymi, benzyna.

7. Wyréb przestany do serwisu w ramach reklamaciji nie moze stwarza¢ zagrozenia epidemiologicznego.
8. NINIEJSZY DOKUMENT GWARANCJI JEST WAZNY WYLACZNIE WRAZ Z DOWODEM ZAKUPU
(PARAGONEM, RACHUNKIEM, FAKTURA). PROSIMY O DOLACZANIE DOWODU ZAKUPU
W PRZYPADKU SKEADANIA KAZDEJ REKLAMACJI. W CELU UZNANIA PRZEDLUZONEGO OKRESU
GWARANCJI DLA WYROBOW, KTORYCH ZAKUP BYt. REFUNDOWANY PRZEZ NFZ, KONIECZNE
JEST DOLACZANIE KOPIlI ,ZLECENIA NA ZAOPATRZENIE W WYROBY MEDYCZNE BEDACE
PRZEDMIOTAMI ORTOPEDYCZNYMI | SRODKI POMOCNICZE”.

9. Reklamacje zlozone bez dowodu zakupu oraz karty gwarancyjnej z wpisanym numerem serii produktu
nie bedg uwzgledniane.

ANTAR Sp. J.
03-068 Warszawa, ul. Zawislanska 43, Polska M D
Tel. 22 518 36 00, Fax 22 518 36 30
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